FED Gruppenprogramm fitr Erwachsene

Oktober 2025

Deutsches
Rotes
Kreuz

Kreisverband Lauterbach e.V.

Tel.: 06641-966314
Fax: 06641-966330

service@drk-lauterbach.de

Tag Grafik Angebot Zeit Ort Mitarbeitende
So. — Sonntags im Café 13:00 - 17:00 Unterweds Michelle, Rudi, Yo-
05.10. 9 4 Std. 9 landa, (Christel)
Fr. Frauenabend 17:00 - 22:00 Alsfeld/ ggsgiie-r',(l\:ic}(:lsgltlj:),
10.10. 5 Std. Lauterbach . ’
(Christel)
_ ) Simone, Christel,
Sa. & —— Herbstausflug Rhon 10:00 - 18:00 Rhon Dagmar, Yolanda
11.10. | = 8 Std. :
- (Michelle)
Mo. Kaffeeklatsch 15:30 - 20:30 Andrea M.-Z.,
: Lauterbach | Angela, Susanne,
13.10. und Spiele 5 Std. .
Christel
Di. = : 15:30 - 20:30 .
14.10. ﬁ: Kochen um die Welt 5 Std. Lauterbach Ines, Anja
Fr. Backe backe Kuchen | 13:30 - 18:30
17.10. @ - Ines hat gerufen 5stg, | -euterbach | Ines, Yolanda
A :
Sa. | L% FED SpaR 17:00-22:00 | Alsfelqy | “elanie B., Carsten,
18.10.| A Halloween" 5Std. | Lauterbach |  'olanda Leo,
A ” (Elisabeth)
Mo. 15:30 - 20:30 Melanie K., Carsten,
20.10, Gl Kartbahn 5 Std. Fulda Yolanda
Mo. ) . 15:30 - 20:30 Melanie B., Angela,
20.10. g Kreativnachmittag 5 Std. Lauterbach |\ istel. (Elisabeth)
Fr. 2. Mannerabend 17:00 - 22:00 Alsfeld/ Carsten, Rudi,
24 .10. w 5 Std. Lauterbach Wilfried, (Leo)
sa. | Tedy ) 10:00 - 18:00 Andrea , Yolanda,
2510, | "G=C Zugvogel 3 Std unterwegs Leo, (Elisabeth)
o ' (Michelle), (Christel)

’
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Christel, Rudi, Dag-

Therme 15:3508-50:30 Herbstein mar, Rudi, Fr. Lord,
' (Elisabeth)
Di. . . 15:30 - 20:30 Simone, Angela, An-
28.10 ﬁ Kochen 2 in Alsfeld 5 Std. Alsfeld drea, Sophia, Leo
Do. _ | EinNachmittagrund |15:30-20:30 | Alsfeld/ M(?:\?izlteelBé::’rs]?eer:a’
30.10 um den Kiirbis 5 Std. Lauterbach ’ ’
Leo, Fr. Lord
Fr. > Sina mein Lieg | 13:30-1830| Ines, Carsten,
31.10 H 9 5 Std. (Elisabeth)

was euch gerade so beschaftigt.

Frauenabend/ Mannerabend: Dieses Angebot soll eine lockere Runde fur Ge-
sprache und verschiedene Themen sein. Es gibt was leckeres zu Trinken und zu
Essen und ihr konnt gerne Ideen mitbringen, was wir noch machen konnten oder

Herbstausflug Rhon: Wir wollen zusammen mit euch in die

= Rhon fahren. Dort konnt ihr beispielsweise Flugzeugen beim
M Starten und Landen zuschauen oder Gleitschirmflieger beobach-

=% ten. |hr konnt euch ein kleines Picknick mitnehmen , aber wir

~  wollen auch noch eine Kleinigkeit essen gehen.

Ein Nachmittag rund um den Kirbis: |hr kdnnt euch auf einen Nachmit-

tag mit Kurbis freuen. Wir wollen Kurbisse bemalen oder schnitzen, wollen

gerne eine Suppe kochen oder uns einen Kurbis-Crumble schmecken las-

sen. Gerne konnt ihr noch eure Ideen einbringen.




