
  

FED Gruppenprogramm für Erwachsene 

  Kreisverband Lauterbach e.V. 
           Tel.: 06641-966314 

     Fax: 06641-966330 
service@drk-lauterbach.de 

Tag  Grafik Angebot Zeit Ort Mitarbeitende 

Fr.  
02.05. 

 Disco K1 
19:30 - 00:30 

5 Std. 
Bad       

Salzschlirf 
Michelle, Beate,     
Yolanda, Rudi 

So.  
04.05. 

 Sonntags im Café 
13:00 - 17:00    

4 Std.  
unterwegs 

Michelle, Claudia, 
Yolanda, Andrea T., 

Leo, Rudi 

Mo.  
05.05. 

 Kartbahn 
15:30 - 20:30  

5 Std. 
Fulda Melanie, Carsten 

Do.   
08.05. 

 Kegeln bei Helga 
15:30 - 20:30  

5 Std. 
Kirtorf 

Carsten, Dagmar, 
Leo 

Sa.   
10.05.  

 
Tag der offenen Tür 

Kompass Leben 
12:00 - 16:00  

4 Std.  
Altenburg 

Claudia, Yolanda, 
Andrea T., Rudi,      

Karin, Steffi 

Mo.  
12.05. 

 
Kaffeeklatsch          

und Spiele                         
15:30 - 20:30   

5 Std. 
Lauterbach 

Andrea M.-Z., Steffi, 
Christel 

Di. 
13.05. 

 
Kochen - Rund um 

die Welt „Österreich“ 
15:30 - 20:30  

5 Std. 
Lauterbach 

Ines, Andrea T., Leo, 
Wilfried, Sophia 

Fr. 
16.05. 

 Kinobesuch 
18:00 - 23:00 

5 Std 
Alsfeld/ 
Fulda 

Beate, Yvonne,      
Michelle, Yolanda, 
Andrea T., Rudi, 

Christel 

Sa.  
17.05. 

 
Aktivitätengruppe 

Fahrradtour 
11:00 - 16:00 

5 Std. 
unterwegs 

Claudia, Rudi, Lutz, 
Simone, Christel 

Sa.  
17.05. 

 
FED - Spaß 
„Grillparty“ 

17:00 - 22:00 
5 Std. 

Alsfeld/     
Lauterbach 

Michelle, Beate, 
Carsten, Yvonne, 
Dagmar, Yolanda, 

Andrea T., Simone, 
Steffi 

 

  Mai 2025 



Do. 
22.05. 

 
Spaziergang und      

Eis essen 
15:30 - 19:30 

4 Std. 
unterwegs 

Carsten, Dagmar, 
Yolanda, Andrea T, 
Leo, Simone, Steffi, 

Christel 

Fr.  
23.05. 

 Sing mein Lied 
13:30 - 18:30  

5 Std. 
Lauterbach Ines, Carsten 

Sa. 
24.05. 

 
Mallorca Party mit    

Julian Sommer 
20:00 - 01:00 

5 Std. 
Engelrod 

Michelle, Beate,    
Yvonne, Yolanda 

So.  
25.05.   

 
Besuch im              

WIRGARTEN 
11:00 - 16:00 

5 Std. 
Fulda 

Carsten, Beate,     
Michelle, Yolanda, 

Rudi 

Mo. 
26.05. 

 Therme 
15:30 - 20:30  

5 Std. 
Herbstein 

Rudi, Dagmar,       
Sophia 

Di. 
27.05. 

 Kochen 2 in Alsfeld 
15:30 - 20:30  

5 Std. 
Alsfeld 

Ines, Simone,        
Andrea T., Leo  

Fr.  
30.05. 

 
Minigolf und           
Biergarten 

13:00 - 18:00 
5 Std. 

Fulda 
Ines, Michelle, 

(Yvonne), Dagmar, 
Andrea T. 

Mallorca Party mit Julian Sommer: Wir wollen gemeinsam mit euch zu Julian Sommer auf das 

Kreisfeuerwehrfest in Engelrod. Der Eintritt kostet ca. 20€. Diese Gruppe ist wie-

der was für die Nachtschwärmer unter euch. Wir sind bestimmt bis nachts unter-

wegs. 

Besuch im WIRGARTEN: In Fulda gibt es einen barrierefreien Tiergarten. Dort könnt ihr Haus– 

und Nutztiere, sowie verschiedenen Wildtierarten erleben. Beispielsweise werdet ihr 

auf Vögel, Schafe, Lamas, Esel, Puten und Meerschweinchen treffen. Es gibt aber 

auch Emus, Pfauen und Kängurus zu sehen. Der Eintritt kostet 6€. Bitte bringt auch 

ein Taschengeld mit, falls ihr euch vor Ort was kaufen möchtet.  

Aktivitätengruppe: Auch in diesem Jahr gibt es wieder unsere Aktivitätengruppe. Dieses Mal 

lautet das Motto „Fahrradtour“. Wichtig bei dieser Gruppe ist, dass ihr selbst 

ein Fahrrad besitzt und dass ihr die Verkehrsregeln kennt. Natürlich können 

wir auch unser Rollstuhltransportfahrrad benutzen. Es soll kein Hindernis 

sein, falls ihr im Rollstuhl sitzt und nicht selbst in die Pedale treten könnt.  
Q
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