FED Gruppenprogramm fitr Erwachsene

Marz 2025

Deutsches
Rotes
Kreuz

Kreisverband Lauterbach e.V.

Tel.: 06641-966314
Fax: 06641-966330

service@drk-lauterbach.de

Tag Grafik Angebot Zeit Ort Mitarbeitende
So. | . | 13:00-17:00 Claudia, Rudi,
Sonntags im Café unterwegs | Andrea T., Michelle,
02.03. 4 Std. )
Christel
pi. | & . 15:30 - 19:30 Sophia, Leo,
AR ﬁ Therapiehunde 4 Std. Lauterbach Ann-Kathrin
Mo. 15:30 - 20:30 Melanie, Carsten,
10,03 | G Kartbahn 5 Std. Fulda Ann-Kathrin
Mo. )| Kaffeeklatsch | 15:30 - 20:30 Andrea M.-Z,, Steff
. Lauterbach | Andrea T., Christel,
10.03. und Spiele 5 Std. .
Ann-Kathrin
Di. > Kochen - Rund um | 15:30 - 20:30 Lauterbach Andrea T., Leo,
11.03. ﬁ: die Welt ltalien” 5 Std. Ann-Kathrin, Ines
Do. - . 15:30 - 20:30 .
13.03. Kegeln bei Helga 5 Std. Kirtorf Beate, Carsten, Leo
,Let’s Dance*
Er Tanzab"end mit HUI 18:00 - 23:00 Steffi, Ann-Kathrin,
14.03 2.0 fur Frauen 5 Stg Maar Yolanda, Ines,
T im Rahmen der ' Michelle
Frauenwoche
Brunch und Steffi, Claudia,
So. . 10:30 - 15:30 . Yolanda, Leo,
Flohmarkt im Rahmen Schlitz
16.03. 5 Std. Yvonne, Ines,
der Frauenwoche .
Michelle
Mo. ‘ Filzen 15:30 - 20:30 Lauterbach Beate, Ann-Kathrin,
17.03. |} 5 Std. Christel
Fr. Backe, backe Kuchen | 13:30 - 18:30 Lauterbach Ines, (Steffi),
21.03. —Ines hat gerufen 5 Std. Andrea M.-Z
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a Kinobesuch 18:00 - 23:00) ~ Alsfeld/ Y?/i?wtnee’ Yl\j:igglelle,
21.03. \/ 5 Std. Lauterbach 3 ’
(Christel)
Steffi, Claudia,
Sa. 'H Zuavéael 10:00 - 18:00 Unterweds Thirza, Sophia, Rudi,
22.03. "= gvog 8 Std. 9 Carsten, Andrea T.,
Yolanda
Di. > . 15:30 - 20:30 Sophia, Andrea T.,
25 03. ‘f Kochen 2 in Alsfeld 5 Std. Alsfeld Leo
A )
Fr. w . o 13:30 - 18:30 Steffi, Carsten,
28.03. [ Sing mein Lied s5std. | SN | yolanda, Ines

Q Achtung! Leider konnen im Marz folgende Gruppen nicht stattfinden: Kegeln und
Essen im Felsenkeller, FED SpaR und Therme.

| Kegeln bei Helga: Wir haben unser Kegeln 1 und 2 mal umbenannt in ,Kegeln bei

Helga®“.

Zugvogel: Lange habt ihr euch die Zugvogel zurtick in unser Programm gewunscht. In
diesem Monat wollen wir eurem Wunsch nachkommen. Unser erstes Ziel wird nicht allzu
% weit entfernt sein. Fur alle, die neu dabei sein wollen eine kleine Erklarung: Bei unserem
Zugvogeln fahren wir mit dem Zug in verschiedenen Stadte und verbringen dort einen
schonen Tag. lhr bendtigt ein Taschengeld fur eure Verpflegung an diesem Tag und
wenn vorhanden, eure Wertmarke fur den Zug.

Frauenwoche - ,,Geht’s noch schoner?*
5 w" Einmal im Jahr gestaltet das Frauennetzwerk Vogelsbergkreis eine Frauenwoche.
/|

== In diesem Jahr steht alles unter dem Motto: ,Geht’s noch schéner?®. Die Angebo-
'. te sollen dazu dienen, uns Frauen noch schoner zu machen. Wir haben uns fur
zwei Angebote entschieden, die wir mit einer Gruppe besuchen wollen:
1.) ,Let’s Dance in Maar: lhr bendtigt Geld fur Getranke und Schuhe, in denen ihr gut tanzen
konnt. Wir wollen auf jeden Fall das Tanzbein schwingen.
2.) Brunch und Flohmarkt: Der Brunch kostet 10€. Im Anschluss konnt ihr den Flohmarkt durch-
stobern.

Es gibt noch sehr viele schone andere Angebote. Falls ihr Interesse habt, dann meldet

euch gerne bei uns, wir konnen euch einen Flyer zukommen lassen.




