
   

FED Gruppenprogramm für Erwachsene 

  Dezember 2025 
  Kreisverband Lauterbach e.V. 

                            Tel.: 06641-966314 
     Fax: 06641-966330 

service@drk-lauterbach.de 

Tag  Grafik Angebot Zeit Ort Mitarbeitende 

Mo.  
01.12. 

 Kartbahn 
15:30 - 20:30  

5 Std. 
Fulda Melanie K., Carsten  

So.  
07.12. 

 
Sonntags im Café mit  
Weihnachtsmarkt  im  

Hohausgarten 

13:00 - 17:00   
4 Std. 

Lauterbach 
Michelle, Tirhas,    

Doris, Susanne L., 
Leo 

Mo.  
08.12. 

 
Kaffeeklatsch          

und Spiele                         
15:30 - 20:30   

5 Std. 
Lauterbach 

Andrea M.-Z.,     
Christel, Susanne D.,      

Susanne L.,           
Melanie B. 

Di.  
09.12. 

 
Kochen um die Welt   
„Weihnachtsmenü“ 

15:30 - 20:30 
5 Std. 

Lauterbach Ines, Susanne L. 

Mi.  
10.12  

 FED-Adventscafé 
15:30 - 20:30 

5 Std. 
Lauterbach/ 

Alsfeld 

Kerstin, Karin, Lisa, 
Leonie, Yvonne,      

Anna-Lena, Christel 
Susanne D., Dagmar, 

Susanne L. 

Do. 
11.12. 

 Kegeln bei Helga 
15:30 - 20:30 

5 Std. 
Kirtorf 

Carsten, Melanie B., 
Leo 

Di. 
16.12. 

 Kochen 2 in Alsfeld 
15:30 - 20:30  

5 Std. 
Alsfeld Andrea T., Leo 

Fr. 
19.12. 

 
Backe backe Kuchen 

- Ines hat gerufen 
13:30 - 18:30  

5 Std.  
Lauterbach 

Ines, Thirza, Doris, 
Carsten, Susanne L., 

(Andrea M.-Z.) 

Fr. 
19.12. 

 Kinobesuch 
18:00 - 23:00  

5 Std.  
Alsfeld/ 
Fulda  

Andrea T., Michelle, 
Leo, Christel 

Sa. 
20.12. 

 
FED Spaß 

„Weihnachtsmarkt“ 
17:00 - 22:00  

5 Std. 
Lauterbach 

Rudi, Leo, Sophia, 
Anna-Lena 

 



Di.  
23.12. 

 
Mini-Motivtorten 
„Winterzauber“ 

15:30 - 20:30  
5 Std. 

Alsfeld/   
Lauterbach 

Ines, Thirza, Tirhas, 
Leo,  (Michelle) 

Mi. 
31.12. 

 Silvesterparty 
18:30 - 1:30  

8 Std. 
Alsfeld/   

Lauterbach 

Dagmar, Yvonne, 
Sven, Christel,       

Anna-Lena, Rudi 

FED Adventscafé: Wir wollen bei Kaffee, Tee und süßen Leckereien ge-

meinsam überlegen, was uns in diesem Jahr gefallen hat, was wir unbedingt 

wieder ins Programm aufnehmen wollen und was euch nicht so gut gefallen 

hat. Überlegt doch gerne schon mal, was euch wichtig ist. Wir freuen uns auf 

euch und eure Ideen für das kommende Jahr.  
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Mini-Motivtorten: Wir wollen gemeinsam mit euch Torten gestalten. Wir 

haben eine fertig gebackene Mini-Torte für euch vorbereitet, die ihr dann 

dekorieren könnt. Passend zur Jahreszeit könnt ihr sie winterlich mit 

Fondant (formbare Zuckermasse) gestalten. Bitte bringt ca. 30€ für das 

„Material“ mit und ein Taschengeld für das Essen. Die Gruppe ist auf 10  

Teilnehmer*innen begrenzt.  

Silvesterparty: Wir wollen mit viel Spaß und guter Laune gemeinsam das 

neue Jahr mit euch beginnen. Wir wollen erst zusammen eine Kleinigkeit Es-

sen und danach eine schöne Party feiern und hoffentlich ein bisschen Feuer-

werk anschauen .  

Zum Abschluss des Jahres 2025 wollen wir uns                                                          
für dieses wunderbare Jahr bei euch bedanken.                                                                                

Danke für euer Vertrauen in uns.                                                                                    
Danke für euer Verständnis.                                                                                             

Danke für eure gute Laune und den Spaß mit euch!  

Wir wünschen euch und euren Familien ein schönes       
Weihnachtsfest mit vielen besinnlichen Stunden                   

und einen guten Rutsch ins neue Jahr.                                  
Bis bald!  

                              Kerstin und Anna-Lena 


