
  

FED Gruppenprogramm für Erwachsene 

Januar 2024 
Kreisverband Lauterbach e.V. 

     Tel.: 06641-966314  
    Fax: 06641-966330 

service@drk-lauterbach.de 

Tag  Grafik Angebot Zeit Ort Mitarbeiter*innen 

  

Therapiehunde-

besuch im FED       

entfällt            

15:30 - 20:30   

5 Std. 
Lauterbach  

So.   

07.01.     
 Sonntags im Café 

13:00 - 17:00 

4 Std. 
Unterwegs 

Carina, Beate, Kathrin, 

Ines, Rudi, Martina 

Mo. 

08.01 
 

Kaffeeklatsch und 

Spiele                      

15:30 - 20:30   

5 Std. 
Lauterbach Beate, Kathrin 

  
Kegeln 1 

entfällt 

15:30 - 20:30   

5 Std. 
Kirtorf  

Sa. 

13.01 
 

Kegeln und Essen im 

Felsenkeller           

16:00 - 21:00 

5 Std. 
Lauterbach 

Carina, Elisabeth,      

Beate, Kathrin, Christel, 

Rudi, Angelika 

So. 

14.01 
 Neujahrsbrunch  

10:00 - 15:00 

5 Std. 

Alsfeld/   

Lauterbach 

Carina, Elisabeth,     

Beate, Kathrin, Ines, 

Carsten 

Mo.     

15.01. 
 Kartbahn 

15:30 - 20:30  

5 Std. 
Fulda 

Melanie, Carsten, Cari-

na, Beate, Andrea 

Mo.     

15.01. 
 Handarbeit mit Beate 

15:30 - 20:30   

5 Std. 

Alsfeld/   

Lauterbach 
Beate, Kathrin, Christel 

Fr.   

19.01. 
 

Backe, backe Kuchen 

–Ines hat gerufen 

13:30 - 18:30 

5 Std. 
Lauterbach 

Ines, Kathrin, Christel, 

Beate 

Fr.   

19.01. 
 Kinobesuch 

18:00 - 23:00 

5 Std. 

Alsfeld/

Lauterbach 

Rudi, Ines, Christel, 

Beate, Melanie,          

Elisabeth 

Sa. 

20.01. 
 

FED Spaß 

„Neujahrsdisco“ 

16:00 - 21:00 

5 Std. 
Lauterbach Andrea, Kathrin, Beate 

Mo. 

22.01 
 Therme 

15:30 - 20:30 

5 Std. 
Herbstein Rudi, Christel, Beate 

Di. 

23.01 
 Kochen 2 in Alsfeld 

15:30 - 20:30  

5 Std. 
Alsfeld 

Andrea, Melanie, Marti-

na, Beate 



Do. 

25.01 
 Kegeln 2 

15:30 - 20:30   

5 Std. 
Kirtorf 

Andrea, Beate, Marti-

na, Carsten 

Fr.   

26.01. 
 Sing mein Lied 

13:30 - 18:30   

5 Std. 
Lauterbach 

Steffi, Carina, Beate, 

Kathrin, Carsten 

Sa. 

27.01. 
 Disco K1 

19:00 - 24:00 

5 Std. 

Bad          

Salzschlirf 
Rudi, Kathrin, Beate 

So. 

28.01 
 „Oldies-Nachmittag“ 

11:00 - 16:00   

5 Std. 

Alsfeld/   

Lauterbach 

Ines, Kathrin, Beate, 

Carsten 

Di. 

30.01 
 Raclette-Abend 

15:30 - 20:30   

5 Std. 

Alsfeld/   

Lauterbach 

Andrea, Rudi, Ines, 

Beate, Kathrin, Melanie 

Wir wünschen euch und euren Familien    

einen guten Rutsch ins neue Jahr! 

 Wir freuen uns im Jahr 2024 auf ... 

 … viel Spaß 

 … viel Freude 

 … viele Erlebnisse 

 … viele Aktivitäten 

 … viele schöne Momente mit Euch! 

      

Neujahrsbrunch: Nach alter Tradition wollen wir das neue Jahr wieder mit         

einem leckeren Brunch beginnen! Ihr könnt euch auf frische Brötchen, Wurst, 

Käse, Rührei, leckere Marmelade und vieles mehr freuen. 

„Oldies-Nachmittag“: Ihr habt euch einen „Oldies-Nachmittag“ gewünscht!         

Wir möchten gemeinsam einen musikalischen Nachmittag mit Oldies der 

70er, 80er und 90er Jahre verbringen. Bringt gerne eure Musikwünsche mit! 
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