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Liebe FED-Teilnehmer innen,

Familien und tnteressierte,

das Jahr hat leider aufgrund von Corona mit vielen Einschran-
kungen und Verzichten begonnen. Jeder musste sich umstellen
und seinen Alltag umstrukturieren, um die neue Situation be-
waltigen zu kdnnen.

Die Schilerinnen und Schiler konnten nicht in gewohnter Wei-
se in die Schule gehen. Dennoch sind die Sommerferien in vol-
lem Gange!

Damit ist es auch dringend Zeit fur uns, die neuesten FED
Nachrichten herauszubringen, damit Sie die aktuellsten Infor-
mation von unserer Seite erhalten konnen:

Sie finden in unserer aktuellen Ausgabe allgemeine Informatio-
nen wegen Corona, zu den Ferienspielen, zur Nachmittagsbe-
treuung fur die Schulerinnen und Schuler der Bruder-Grimm-
Schule Alsfeld und zum Jugendclub Alsfeld, sowie den FED
Clubs in Lauterbach.

Die dazu passenden Bedarfserhebung finden Sie am Ende des
Heftes. Bitte geben Sie uns einen Uberblick darliber, was fir
Sie in Frage kommen wuirde. Wir melden uns, sobald wir neue
Informationen mitteilen kdnnen und tiefer in die Planungen ein-
steigen konnen!

Sollte es dazu Fragen oder Rickmeldungen geben, freuen wir
uns uber lhren Anruf oder eine Email!

Mit herzlichen Grichen - bletben Ste gesunal!

Das Team Vo FED
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Awngebote des FED

m— Ferienspiele fitr Schilerinnen (Fs)

Finden normalerweise in mehreren kleinen Gruppen in Als-
feld oder Lauterbach statt - in den Sommerferien nur als
Individuelle Begleitung. Das Gruppenangebot in den

Herbstferien steht auch noch unter Vorbehalt.

— Nachwittagsbetrewung fur Schitlertnnen (N®8)

Mittwochs und freitags nach der Schule in den FED- Rau-

men in Alsfeld und Lauterbach.

clubs i Jugendliche (jC)

Der Jugendclub Alsfeld findet aktuell nur als Individuelle
Begleitung statt. Wir informieren, sobald es wieder ein
Gruppenangebot gibt.
Die FED-Clubs in Lauterbach werden momentan umstruk-
turiert und kdnnen bei Interesse demnachst wieder stattfin-
den.

m (nolividuelle Begleitung (1B)

Auf personliche Winsche und Bedarfe abgestimmt:

Zuhause, in unseren Raumen oder unterwegs.

— U rlavbsreisen (UR)
Finden leider in diesem Jahr nicht statt.
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S FEDerlelchte Wochenenden (WE)
Kinder, Jugendliche und Erwachsene Ubernachten in den
Raumlichkeiten des FED.
Sirveppewsprogrimyn fir Sewachsens (S)

Aktivitaten aus dem monatlichen Programm auswahlen,
anmelden und die Freizeit zusammen mit anderen verbrin-
gen. == \\/ird zur Zeit auf Grund von Corona leider

nicht / demnachst wenigstens eingeschrankt angeboten.

E— Hauswirtschaftliche Hilfew (HwW)

Praktische Unterstutzung bei Alltaglichem.

N1 o rre el ededin s € » (i A
reibhobenssistenz Schule (THA)

Unterstutzung beim regularen Schulbesuch.

Fahrdienst fiir Menschen mit Beeintriichtigung

Speziell ausgerustete Fahrzeuge, z.B. mit Hebebuhne fur

Menschen mit Rollstuhl.
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LAulBergewobhnliche Situationen erfordern
aulBergewdbhnliche Lésungen*

Klare Vorgaben der Bundesregierung (Berlin) und der Lan-
desregierung (Wiesbaden) regeln unseren Alltag seit Wochen
und damit auch unsere Mdglichkeiten und Grenzen als FED
im Vogelsbergkreis.

Mittlerweile gibt es einige Lockerungen im Kontakt und Um-
gang miteinander, doch die Hygiene- und Abstandsregeln
gelten weiterhin fur uns alle, soweit moglich. Da einige der
FED-Teilnehmenden zur Risikogruppe gezahlt werden, sind
wir nach wie vor angehalten, besonders umsichtig zu sein und
trotzdem Teilhabe am Leben zu unterstutzen und zu ermaogli-
chen - den Kindern und Jugendlichen genauso wie den Eltern.
In den letzten Wochen durften nur IB’s und keine Gruppen
stattfinden. Da eroffneten sich zwar Manchem neue Moglich-
keiten und Ideen, aber das Zusammensein in Gruppe fehlte
doch sehr. Und langfristig giiltige Aussagen waren/sind
schwierig, da sich die Verordnungen und Paragraphen z.T.
von Woche zu Woche andern. So auch am 1. Juliwochenen-
de: Das Verbot von Gruppenaktivitaten fur FEDs wurde auf-
gehoben! Nun durfen wir wieder ein Gruppenprogramm anbie-
ten und hoffen, dal} die Lage sich weiter positiv entwickelt.
Wir wollen keine Risiken eingehen, das Wohl jedes einzelnen
Teilnehmers und Mitarbeiters liegt uns am Herzen, dennoch
wollen wir weiterhin versuchen, Vieles fur Viele moglich zu
machen - mit Vorsicht und Bedacht und erstmal in kleinen
Gruppen. Geduld brauchen wir alle wohl noch eine Weile!
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B -c-rcrienseieLe G

Die geplanten Ferienspiele in den Herbstferien flr Kinder
und Jugendliche konnen hoffentlich in gewohnter Form
stattfinden. Die Anmeldungen und das Programm flr die

Ferienspiele im Herbst bleiben bestehen.

Moglicherweise darf es aber doch kein Gruppenangebot
geben. Vielleicht kdnnen wir wieder nur individuelle Beglei-
tungen anbieten.

Weiter hinten im Heft haben wir das geplante Ferienspiel-
Programm eingeflgt, sowie eine Seite erstellt, auf der Sie

Ilhren individuellen Bedarf, fur alle Falle, mitteilen konnen.

Bei Fragen konnen Sie uns gerne anrufen.

Ansprechpartnerinnen:

Karin Stein 7 06641-9663-19

T

Claudia Wunderlich “ 06641-9663-16

J
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B  ACHMITTAGSRETREUWUNG T

FUR SCHULERINNEN

Fur Schuler*innen der Brider-Grimm-Schule Alsfeld
o  Abholung direkt im Anschluss an der Schule

. Betreuung in den FED-Raumen in Alsfeld und Lauter-
bach und deren Umgebung

. Spiel, Spald und Bewegung drinnen und drauf3en
. Mittagessen
. Evtl. nur als individuelle Begleitung moglich

Voraussichtlich ab September 2020
mittwochs von 13:20 - 17:20 Uhr
freitags von 12:40 - 16:40 Uhr

Nach der Betreuung werden die Schuler von den FED-
Mitarbeiterlnnen nach Hause gefahren.

Bei Interesse konnen wir freitags auch ein Angebot fur
Schuler*innen der Helmut-von-Bracken-Schule Herbstein
anbieten.

-

~N

Ansprechpartnerinnen:

Franziska Giinther © 06641-9663-19

Claudia Wunderlich & 06641-9663-16
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Jugendliche bis 18 Jahre kénnen sich fir den Jugendclub

Alsfeld anmelden.

Wenn die Gruppenangebote wieder moglich sind, findet er

zweimal im Monat an verschiedenen Tagen des

Wochenendes statt.

Zur Freizeitgestaltung der Clubs gehoren:

Kino, Bowling, Vogelpark, Zugfahren, Fufiball schauen,

Grillen.... % e@

und aktuelle offentliche Veranstaltungen. Die Aktionen

werden in der Gruppe besprochen.

Der FED Club Lauterbach wird zurzeit umstrukturiert. So-
bald es neue Informationen gibt, informieren wir Sie. Neue
Ideen sind gerne willkommen!

Ansprechpartnerinnen:
Als: Karin Stein 06641-9663-19
Lat: Claudia Wunderlich 06641-9663-16

FED-Nachrichten 2020 Schttlerinnen 9



S o ueLLe rEgLETuNG D

Personliche Wunsche und Bedarfe nehmen wir ernst und

entwickeln daraus mit dir und deinen Angehdrigen einen

Plan fur die Betreuungs-/ Begleitungszeit.

Einige Ideen daflr sind:

o Gesellschaft haben, wenn du das Haus nicht verlas-
sen kannst oder mochtest

. Etwas vorgelesen bekommen

e  Spazieren gehen

. Freunde besuchen

e Ausflug in einen Tierpark oder Ahnliches

o Konzert-, Kino- oder Theaterbesuch

. Aktiv am Vereinsleben im Ort teilnehmen

. In Erinnerungen schwelgen, in Fotobucher anschau-
en, Geschichten erzahlen

. Shoppen gehen
e  Selbststandigkeitstraining
. Lesen und Schreiben uben

Das Jahr hat 365 Tage! Fur eure Anfragen stehen wir
jederzeit gerne zur Verfugung!
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weltere Angebote des Kreisverbandes

Blutspende 46

Blut spenden rettet Leben! Immer! Auch jetzt!
Derzeit nur nach fester Anmeldung. Die aktuellen Informa-
tionen entnehmen Sie bitte der Tagespresse oder der In-

ternetseite www.blutspende.de

Breitenausbildung (Erste-Hilfe)
Das Lehrgangsprogramm bietet vorwiegend Erste-Hilfe-Kurse

und Erste-Hilfe-Kurse am Kind an.

A g,
5 SNl

Friihe Hilfen =%

Wir sind Partner c\igs ,Familienservice Frihe Hilfen“ im Vogels-
bergkreis und bieten in diesem Rahmen Familienbegleitung an.
Das ist ein Angebot zur Forderung von Familien, in denen Kin-

der unter drei Jahren leben oder in Kiirze leben werden

FED-Nachrichten 2020 Schiilerinnen 11



Gymnastik zu Hause /Aktivierender Hausbesuch

Senioren und Menschen mit Behinderung erfahren hier Unter-
stutzung, um moglichst lange in ihrer hauslichen Umgebung ver-
bleiben zu kdnnen und Angehorige werden dadurch ebenfalls
entlastet. RegelmaRige und gezielte Ubungen u.a. aus der
Sturzpravention und dem Gedachtnistraining sorgen fur mehr
Sicherheit im Alltag und die dabei stattfindenden Gesprache

sind ein gutes Mittel gegen Einsamkeit und Isolation.
Hausnotrufsystem ('3::‘,@;;)

Um Menschen mit Behinderung, bei Krankheit oder im Al-
ter ein weitestgehend selbstandiges Leben in den eigenen
vier Wanden zu ermoglichen, gibt es das DRK-Haus-

Notrufsystem. Auf Knopfdruck kommt schnell Hilfe.

.. . .. 4
Meniuservice ,,Essen auf Radern“ _’,ﬁ'

Essen fur Jedermann, besonders aber fur altere Men-
schen, die so lange wie moglich in den eigenen vier Wan-
den leben mochten oder Menschen mit Behinderungen, die
ihre Selbststandigkeit erhdhen mochten. Unsere vielfalti-
gen MenuUs, auch spezielle Kostformen, liefern wir lhnen

einmal wochentlich tiefkuhlfrisch.
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Suchdienst
Wir helfen bei Familienzusammenfluhrungen fur Spataus-

siedler und allgemeinen Nachforschungen zu vermissten
Angehorigen. Auch sind wir Anlaufstelle fur Aussiedler und

Fluchtlinge bei allen Fragen des taglichen Lebens.

Mutter-Vater-Kind-Kuren

Gesunder leben, vieles positiver angehen - dies ist das Ziel
einer 3-wochigen Kur, die vom DRK vermittelt werden
kann. Kinder lassen sich nicht einfach abstellen. Doch
Dauerbelastung und Alltagsstress gehen an Muttern und

Vatern nicht spurlos voruber.

4 )

Ansprechpartnerinnen:
Stefanie Kreutzer-Hornung 7 06641-9663-25

Zentrale = 06641-9663-0

. J
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Das Team vom FED

Kerstin Reining
Gruppenaktivitaten, Wochenenden,
individuelle Begleitung, Fahrdienst
Di - Fr 06641-9663-14
reining@drk-lauterbach.de

Claudia Wunderlich
Gruppenaktivitdaten, FED-Club,
Nachmittagsbetreuung,
individuelle Begleitung, Fahrdienst
Mo - Fr 06641-9663-16

Anna-Lena Forster
Urlaubsreisen, Fahrdienst, Wochenenden,
Grundkurs, FED-Nachrichten
Mo - Fr. 06641-9663-17

foerster@drk-lauterbach.de

Franziska Giinther
Teilhabeassistenz, Friihe Hilfen,
Urlaubsreisen,
Nachmittagsbetreuung, individuelle
Begleitung, Biro Alsfeld
Mo - Fr 06641-9663-18
guenther@drk-lauterbach.de

Karin Stein
Ferienspiele, individuelle Begleitung,
Jugendclub Alsfeld, Biiro Alsfeld
Mi - Fr 06641-9663-19
k.stein@drk-lauterbach.de
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Christiane Krieglstein
Teilhabeassistenz, Frithe Hilfen
Mo, Mi - Fr. 06641-9663-13
krieglstein@drk-lauterbach.de

Yvonne Schéafer
Leitung Soziale Arbeit
Di + Do. 06641-9663-12
schaefer@drk-lauterbach.de

Ulla Stein
Verwaltung FED, Abrechnung
Mo - Do 06641-9663-20
u.stein@drk-lauterbach.de

Sonja Wiegel
Wirtschaftliche Leitung
Abrechnung FED
Mo - Fr 06641-9663-21
wiegel@drk-lauterbach.de

Gabi Hensler
Personalverwaltung,
Mutter-Vater-Kind-Kuren, Suchdienst
Mo - Fr 06641-9663-22

hensler@drk-lauterbach.de
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SN = colorfcerhnebung individuelle Begleitung (NN

Ferienspiele Herbst

Name: Alter.__
Anschrift:
Telefon/Email:
Die gewlinschten Termine bitte ankreuzen Anmeldeschluss: 04.09.20
1. Woche 2. Woche
Tag | X | Datum Uhrzeit Tag | X [ Datum Uhrzeit
Mo. 05.10. Mo. 12.10.
Di. 06.10. Di. 13.10.
Mi. 07.10. Mi. 14.10.
Do. 08.10. Do. 15.10.
Fr. 09.10. Fr. 16.10.

Wunschbegleiter (sofern moglich):

Abrechnung der Betreuung uber:

O Entlastungsbetrag O Verhinderungspflege
O Selbstzahler O Eingliederungshilfe
Wichtig:

Pflegegrad: 01 O2 O3 O4 O5
Schwerbehindertenausweis: GdB: __ %
Merkzeichen:OB OG OaG OH

Wertmarke flir den Personennahverkehr: O ja [ nein
Parkausweis: O ja O nein

Rollstuhl / Buggy erforderlich: O ja O nein
Rollstuhlfahrzeug erforderlich: O ja O nein

Neu: Abholung zu Hause: O ja O nein
Kindersitz erforderlich:
O Kindersitz 9-36kg O Kindersitz 15-36kg [ Sitzerhéhung

Ort, Datum Unterschrift des Erziehungsberechtigten X
FED-Nachrichten 2020 Schiilerinnen 16



B Avvcldung fur die Ferlenspiele Herbst Kinder (D

Name: Alter.__
Anschrift:
Telefon/Email:
Die gewlinschten Termine bitte ankreuzen Anmeldeschluss: 04.09.20
Aktivitaten fiir Kinder
Tag Datum X 8 - 16 Uhr Kosten

Alle Angebote unter Vorbehalt

Mo. 05.10. Kirbisse schnitzen 6€ + 4€

. Bauernhof als Klassenzimmer
Di. 06.10. 6€ + ca. 7,50€
(Vogelsberglamas)

Mi. 07.10. Schatzsuche in der Natur 6€ + ca.2€

6€ + 3€ (incl.

Do. 08.10. Apfelsaft selbst gemacht 1L Apfelsaft )

,Hoch zu Ross*
Fr. 09.10. (Dachreiter Herbstein) 6€ + 12€
Besprechung FS 20/21

Abrechnung der Betreuung uber:

O Entlastungsbetrag O Verhinderungspflege
O Selbstzahler O Eingliederungshilfe

Wichtig:

Pflegegrad: 01 O2 O3 O4 O5
Schwerbehindertenausweis: GdB: __ %
Merkzeichen:OB OG OaG OH

Wertmarke flir den Personennahverkehr: O ja [ nein
Parkausweis: O ja O nein

Rollstuhl / Buggy erforderlich: O ja O nein
Rollstuhlfahrzeug erforderlich: O ja O nein

Neu: Abholung zu Hause: O ja O nein

Kindersitz erforderlich:

O Kindersitz 9-36kg O Kindersitz 15-36kg [ Sitzerhéhung

X  Ort, Datum Unterschrift des Erziehungsberechtigten
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B A vveldung fir die Ferienspiele Herbst Jugendliche (D

Name: Alter:
Anschrift:
Telefon/Email:
Die gewlinschten Termine bitte ankreuzen Anmeldeschluss: 04.09.20
Aktivitaten fir Jugendliche
Tag Datum X 9- 17 Uhr Kosten
Mo. 05.10. Burger, Pommes und Co. 6€ + 3,50€
. ) 6€ + 2€ + ggf.
Di. 06.10. Shoppingtour zu IKEA Taschengeld
Mi. 07.10. Stadtfiihrung in Alsfeld 6€ + ca.5,50€
6€ + 3€ (incl.
Do. 08.10. Apfelsaft selbst gemacht 1L Apfelsaft)
Fr. 09.10. Schnitzeljagd durch Alsfeld 6€ + 3€
Besprechung FS 20/21

Abrechnung der Betreuung uber:

O Entlastungsbetrag O Verhinderungspflege
O Selbstzahler O Eingliederungshilfe

Wichtig:

Pflegegrad: 01 O2 O3 O4 O5
Schwerbehindertenausweis: GdB: __ %
Merkzeichen:OB OG OaG OH

Wertmarke flir den Personennahverkehr: O ja [ nein
Parkausweis: O ja O nein

Rollstuhl / Buggy erforderlich: O ja O nein
Rollstuhlfahrzeug erforderlich: O ja O nein

Neu: Abholung zu Hause: O ja O nein

Kindersitz erforderlich:

O Kindersitz 9-36kg O Kindersitz 15-36kg [ Sitzerhéhung

Ort, Datum Unterschrift des Erziehungsberechtigten
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S =coorfserhebung fivr die FED-Nachwmittagsbetreuwng (N

Schuljahr 2020/2021
Name: Alter:
Anschrift:
Telefon/Email:
Die gewlinschten Termine bitte ankreuzen Anmeldeschluss: 21.08.20

Nachmittagsbetreuungen fur

X
Schiilerinnen

Mittwoch von 13:20—17:20 Uhr

(4 Stunden)
Freitag von 12:40—16:40 Uhr
(4 Stunden)
Abrechnung der Betreuung uber:
O Entlastungsbetrag O Verhinderungspflege
O Selbstzahler O Eingliederungshilfe
Wichtig:
Pflegegrad: 01 O2 O3 O4 OS5
Schwerbehindertenausweis: GdB: %

Merkzeichen: OB OG OaG OH

Wertmarke flir den Personennahverkehr: O ja [ nein
Parkausweis: O ja O nein

Rollstuhl / Buggy erforderlich: O ja [ nein
Rollstuhlfahrzeug erforderlich: O ja O nein

Neu: Abholung zu Hause: O ja O nein
Kindersitz erforderlich:
O Kindersitz 9-36kg O Kindersitz 15-36kg O Sitzerh6hung

Ort, Datum Unterschrift des Erziehungsberechtigten
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DRK - Kreisverband Lauterbach e.V.
Hohe Bergstralie 2, 36341 Lauterbach
Tel: 06641-9663-0
Fax: 06641-9663-30
www.drk-lauterbach.de

Ihre Ansprechpartnerinnen im FED E@

06641 - 9663 -

Yvonne Schafer 12
Christiane Krieglstein 13

Kerstin Reining 14
Claudia Wunderlich 16
Anna-Lena Forster 17
Franziska Gunther 18
Karin Stein 19
Ulla Stein 20
Sonja Wiegel 21
Gabi Hensler 22

schaefer@drk-lauterbach.de
krieglstein@drk-lauterbach.de
reining@drk-lauterbach.de
wunderlich@drk-lauterbach.de
foerster@drk-lauterbach.de
guenther@drk-lauterbach.de
k.stein@drk-lauterbach.de
u.stein@drk-lauterbach.de
wiegel@drk-lauterbach.de
hensler@drk-lauterbach.de

In Lauterbach:
Mo+Mi 7:00 — 16:30 Uhr
Di 7:00 - 12:00 und 14:00 - 16:30 Uhr
Do 7:00 - 9:00 und 13:30 - 16:30 Uhr
Fr 7:00 - 13:30 Uhr
(wéhrend den Ferien ab 8:00 Uhr)

In Alsfeld:
Mi 8:00 - 16:30 Uhr
Fr 8:00 - 13:30 Uhr
An der Au 7, 36304 Alsfeld
Franziska Glinther und Karin Stein



http://www.drk-lauterbach.de/

