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Liebe FED-TeilnehmerInnen,  
Familien und Interessierte,  
 

Kaum zu glauben, aber schon wieder ist ein Jahr 
vergangen! Die ersten Schneeflocken sind schon 
gefallen. Jetzt dauert es nicht mehr lange, dann 
können wir die Weihnachtszeit genießen und uns auf 
das kommende Jahr freuen! 

Um auch 2019 mit dem FED planen zu können, haben 
wir unsere neuesten Informationen in  dieser Ausgabe 
der FED-Nachrichten zusammengestellt. 

Neu ist der Jahresplaner „mit dem FED durchs 
Jahr“, der sich in der Mitte des Heftes befindet! Hier sind 
neben unseren FED-Terminen auch Feiertage und 
Schulferien eingetragen und es ist auch noch Platz für 
persönliche Notizen. 

Am Ende des Heftes befinden sich wie gewohnt die 
Anmeldeformulare und der FED-Pass, welche viele 
Angaben abfragen, die für eine gute Betreuung wichtig 
sind. Ein aktueller FED-Pass ist bei jeder Veranstaltung 
bzw. Betreuung mitzuführen! 
 

Wir freuen uns auf ein weiteres gemeinsames Jahr mit 
hoffentlich vielen schönen Momenten und 
Gelegenheiten zum Treffen, Spaß haben, Ideen 
austauschen, voneinander Lernen, gemeinsam Neues 
ausprobieren und vieles mehr. 

 
 

Mit herzlichen Grüßen 

vom Team des FED 
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Angebote des FED  

Einzelbetreuung (EB) 
Auf persönliche Wünsche und Bedarfe abgestimmt: 
Zuhause, in unseren Räumen oder unterwegs 

 
Gruppenprogramm für Erwachsene (GB) 

Angebote aus dem monatlichen Programm auswählen, 
anmelden und die Freizeit zusammen mit anderen 
verbringen 

 
Nachmittagsbetreuung für Schüler (NB) 

Mittwochs und freitags nach der Schule in den FED-
Räumen in Alsfeld und Lauterbach und deren Umgebung 
mit Schulfreunden spielen 

 
Clubs für Jugendliche / junge Erwachsene (JC) 

JC Alsfeld: 2x im Monat nach Programm 
JC Lauterbach: Interessierte Eltern von Jugendlichen (14-
21Jahren) können sich gerne bei uns melden 

 
Teilhabeassistenz Schule (THA) 

Unterstützung beim regulären Schulbesuch  

 
Haushaltshilfe (HH) 

Praktische Unterstützung bei Alltäglichem   

 
Behindertenfahrdienst (BFD) 

Speziell ausgerüstete Fahrzeuge mit Hebebühne für 
Menschen mit Rollstuhl 
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Mit dem FED zu Jürgen Drews 

  

Alle, die schon lange beim FED mitmachen, 

 wissen: Hier ist immer was los! 

Denn neben den Gruppenangeboten wie z.B. Kochen, Kegeln oder 

Tanzen gibt es immer wieder auch die Möglichkeit, sich zu Konzerten 

bekannter Stars anzumelden. Wir kümmern uns dann um die Karten, 

die Fahrt und um die Begleiter! 

Im Oktober 2018 stand das Jürgen-Drews-Konzert in Stadt-

Allendorf auf dem Programm. Die Vorfreude war riesig und am 18. 

Oktober war es dann endlich so weit: 

Eine gut gelaunte Gruppe von 10 FED – 

TeilnehmerInnen und 3 BetreuerInnen machten  

sich auf den Weg, um „den König von Mallorca“  

live zu sehen! Er spielte seine größten Hits wie 

 „Ein Bett im Kornfeld“ und „Irgendwann, 

 irgendwo, irgendwie…“. Aber auch die neusten  

Hits gab es zu hören, wie „Und ich schenk dir einen Regenbogen…“. 

Die Gruppe war begeistert. Und als der Star allen, die es wollten, im 

Anschluss noch ein paar persönliche Worte und ein Autogramm 

schenkte, war man sich einig: 

Jürgen ist nicht nur der König von Mallorca, sondern „der König der 

Herzen“! 

Vielen Dank an die BetreuerInnen  

vom FED, die diesen wundervollen Abend 

möglich gemacht haben. 
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FED-Ferien-Tagesbetreuungen (TB) 2019 

für SchülerInnen mit Behinderungen 

Was? • Ferienspiele für SchülerInnen 

• TeilnehmerInnen werden bei Bedarf 
abgeholt und nach Hause gebracht (Hol- 
und Bringzeiten können sich verschieben). 

• Mit Verpflegung (Frühstück, Mittagessen, 
Nachmittagsimbiss und Getränke)  

• Programmänderungen vorbehalten 

Wann? • Die Betreuung findet von 8 bis 16 Uhr statt 

Wo? • Die Betreuung findet in den DRK-Räumen 
in Lauterbach, Alsfeld oder Eichenrod statt  

• Es werden Ausflüge unternommen 

Kosten? • 8 Einzel- bzw. Gruppenstunden täglich, je 
nach Pflegegrad / Betreuungsbedarf  

• zusätzliche Kosten z.B. für Eintritt, Material, 
Taschengeld, anteilige Fahrtkosten 

 

Und außerdem: 

• Sie erhalten einen Infobrief vor jeder Tagesbetreuung. 

Bitte schriftlich mit dem Anmeldeformular am Ende des 
Heftes anmelden, rechtzeitig die Leistungen bei der 
Pflegekasse beantragen und uns eine Kopie der 
Kostenzusage übersenden.  
 

Die Alternative: 

• Ihr Kind nimmt an den örtlichen Ferienspielen teil und 
wir begleiten und unterstützen es.  

• Oder sie vereinbaren eine Einzelbetreuung. 
 

Ansprechpartnerinnen: 

                     Lisa Wilbers         06641 - 9663 - 15 
                      Karin Stein          06641 - 9663 - 19 
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       Ferien-Tagesbetreuung 2019 - Das Programm 

           Winter Anmeldeschluss: 18.12.2018 
�  für Kinder 

Mo. 07.01.19  Spiel und Spaß im FED 

Di. 08.01.19  Rodelvergnügen 

Mi. 09.01.19  Schokolade selber machen 

Do. 10.01.19  Wir besuchen eine Bäckerei 

Fr. 11.01.19  „Film ab“ 

 

�  für Jugendliche 

Mo. 07.01.19  Wir besuchen die Polizei 

Di. 08.01.19  Wintervergnügen 

Mi. 09.01.19  Stadtbummel Fulda 

Do. 10.01.19  „Film ab“ 

Fr. 11.01.19  Badespaß im Schwimmbad 
 

 

 

 

Ostern Anmeldeschluss: 15.03.2019 

�  für Kinder 

Mo. 15.04.19  bis Do. 18.04.19  

Eine tierisch bunte Woche für Kinder 

      (Infos S. 8) 

�  für Jugendliche 

Mo. 15.04.19  Kinderakademie 

Di. 16.04.19  Kegeln 

Mi. 17.04.19  Zugfahrt 

Do. 18.04.19  Badespaß im Schwimmbad 
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Sommer Anmeldeschluss: 07.06.2019 

�  für Kinder 

Mo. 01.07.19 Spiel & Spaß im und am FED 

Di. 02.07.19 Vogelpark Schotten 

Mi. 03.07.19 Werken, Hämmern, Sägen 

Do. 04.07.19 Honigbienen - Imkerei 

Fr. 05.07.19 Raus in den Sommer 

Mi.  07.08.19 Erlebnispark Steinau, (Infos S. 9)  
 

�  für Jugendliche 

Mo.  01.07.19 Vogelpark 

Di.  02.07.19 Hämmern, Sägen, Werken 

Mi. 03.07.19 Sommerrodelbahn 

Do. 04.07.19 Wir besuchen den Maintower 

Fr. 05.07.19 Badespaß im Schwimmbad 

Mo. 08.07.19 Ferienspieltag mit der 

Stadtjugendpflege, (Infos S. 10) 

Mi.  07.08.19 Erlebnispark Steinau (Infos S. 9) 
 

 

Herbst Anmeldeschluss: 13.09.2019 

�  für Kinder 

Mo. 07.10.19  Spiel & Spaß im und am FED 

Di. 08.10.19  Hoherodskopf 

Mi. 09.10.19  Kreatives (Drachen-) Basteln  

Do. 10.10.19  Waldtag 

Fr. 11.10.19  HerbsttreibenJDrachensteigen  
 

�  für Jugendliche 

Mo. 07.10.19  Drachenbau 

Di. 08.10.19  Kegeln 

Mi. 09.10.19  Kartoffelfeuer 

Do. 10.10.19  Ausflug Rhön 

Fr. 11.10.19  Badespaß im Schwimmbad 
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Ferien-Tagesbetreuung für Kinder 

mit und ohne Behinderungen 

vom 15.04. bis 18.04.2019 

Unter dem Motto: 

„Eine tierisch bunte Woche für Kinder“ 

findet in diesen Osterferien eine integrative Tages-

Ferienbetreuung statt. Das bedeutet, dass auch Kinder 

ohne Behinderungen mit Euch zusammen an diesem 

Angebot des FED teilnehmen können. So könnt Ihr Euch 

kennenlernen, Eure Ferienzeit gemeinsam verbringen 

und zusammen spielen. Lasst Euch von einem tierischen 

Programm überraschen. 

Eine Anmeldung (schriftlich) ist nur für die komplette 

Woche, nicht für einzelne Tage, möglich.  

Die Anzahl der Kinder die teilnehmen können ist 

begrenzt. 

Weitere Infos und das genaue Tagesprogramm erfahrt Ihr  

Anfang Februar 2019. 

  



9 

Auch in diesem Jahr wollen wir wieder einen 

gemeinsamen Sommerferienabschluss für Kinder 

und Jugendliche  machen.  

 

Weil es im letzten Jahr so schön war, planen wir auch 

2019 wieder den Erlebnispark in Steinau besuchen. 

Damit es sich auch richtig lohnt geht die Betreuung von 

9 bis 19 Uhr. 

 

Wir bitten Euch Euer Frühstück schon zu Hause 

einzunehmen und das Mittagessen gibt es dann im 

Restaurant. Bringt mindestens ein Taschengeld für das  

Mittagessen mit. 

 

Ferien-Tagesausflug 

für Kinder und Jugendliche 

in den Erlebnispark nach Steinau  

     am 07.08.2019 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

  



10 

Ferienspieltag für Jugendliche  

mit der Stadtjugendpflege Lauterbach  

am 08.07.2019 

 

Gemeinsam möchten wir mit den Ferienspielen der 

Lauterbacher Stadtjugendpflege „Kunstpflanzen“ 

erschaffen. 

 

„Exklusive- Inklusive- Kunstpflanzen“ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

Zu den gewohnten Tagesbetreuungsbedingungen könnt ihr 

einen tollen Tag erleben.  

 

Wir starten um 8 Uhr und gegen 10 Uhr werden die „Teens“ 

der Stadtjugendpflege zu uns stoßen, um gemeinsam  aus 

ausgedienten Waschmittelverpackungen, Flaschen,  

Hölzern, Stoffen und Dingen, die man eigentlich nicht mehr 

gebrauchen kann, wunderbare „Kunstpflanzen“ zu 

erschaffen. Anschließend gehen wir in die Stadt, um die 

entstandenen Werke „auszupflanzen“.  

Nach einem gemeinsamen Abschluss endet der Tag gegen 

16 Uhr.  
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FED-Ferien-Freizeiten (FZ) 2019 

für Menschen mit Behinderungen 

• für Kinder, Jugendliche und Erwachsene   

• in kleinen Gruppen (7-10 TeilnehmerInnen) 

• für RollstuhlfahrerInnen geeignet 

Im Preis enthaltene Leistungen: 

• Betreuung und ggf. Pflege durch angelernte 
MitarbeiterInnen 

• Vollverpflegung (auch am An- und Abreisetag) 

• Unterkunft und Fahrtkosten 

• Ausflüge, einschließlich der Eintrittsgelder 

• Spiel- und Beschäftigungsmaterial  

• Vorbereitungstag - ca. 5 Std.  

• Vorbereitungsgespräch mit den Eltern, Hausbesuch 

• Reiserücktrittsversicherung 

• Nachbereitungstreffen und Bilder-CD 
 

Anmeldeschluss:  22.02.2019 
 

Danach entscheiden wir, ob die Freizeiten stattfinden 
können. Die Plätze werden nach Eingangsdatum und 
Verfügbarkeit vergeben. Bitte schriftlich mit dem 
Anmeldeformular am Ende des Heftes anmelden. 
 
Eine Abmeldung ist bis 10.04.2019 kostenfrei möglich, 
danach ist eine Ausfallgebühr zu zahlen. 
Bitte rechtzeitig die Leistungen bei der Pflegekasse 
beantragen und uns eine Kopie der Kostenzusage 
übersenden.  
 

Ansprechpartnerinnen: 

Franziska Günther        06641 - 9663 - 18 
Lisa Schlotthauer          06641 - 9663 - 16 
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Städtereise für Erwachsene  

nach Dresden in Sachsen  

vom 29. Mai bis 02. Juni 2019 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mitfahren können 

6 TeilnehmerInnen,  

davon 1 RollifahrerIn 

 

Kosten: 

Pflegegrad 1 oder 2: 590,-€  

Pflegegrad 3 oder 4:  690,-€  

Pflegegrad 5 und/oder 

1:1 Betreuung: 990,- €  

 
 
 
 

 

Dieses Jahr wollen wir in die Landeshauptstadt von 

Sachsen fahren, nach Dresden. Die Jugendherberge ist 

die größte in ganz Sachsen und befindet sich nur wenige 

Gehminuten vom Stadtkern entfernt. 

In Dresden gibt es viel zu erleben und zu sehen. Zum 

Beispiel könnt Ihr einen Stadtbummel durch das 

„Elbflorenz“ machen, eine Schifffahrt auf der Elbe 

genießen oder die vielen Bauwerke, wie zum Beispiel den  

Zwinger, das Residenzschloss, die Semperoper oder die 

Frauenkirche anschauen. Vielleicht habt Ihr auch Lust, 

einen Ausflug in die „Gläserne VW-Manufaktur“ zu 

machen.  
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Freizeit für Erwachsene 

nach Mettingen in Nordrhein-Westfalen  

vom 15. bis 26. Juli 2019 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mitfahren können 

9 TeilnehmerInnen,  

davon 2 RollifahrerInnen 

 

Kosten:  

Pflegegrad 1 oder 2: 1250,-€  

Pflegegrad 3 oder 4:  1450,-€  

Pflegegrad 5 und/oder 

1:1 Betreuung: 2050,- €  

 

 
Auch in diesem Jahr wollen wir wieder nach Mettingen im 

Tecklenburger Land fahren. Das Haus vom DRK bietet 

viele Möglichkeiten. Es gibt einen Snoezel-Raum, eine 

Kaminecke und einen großen Aufenthaltsraum. Also 

genug Platz zum Spielen, Quatschen oder einfach nur 

Entspannen. Auf dem großen Außengelände kann man 

sich bewegen, die Sonne genießen oder die Grillecke 

nutzen.  

Wenn Ihr die Umgebung erkunden wollt, liegen die Städte 

Osnabrück und Münster direkt in der Nähe. Dort könnt Ihr 

vielleicht einen Zoo besuchen oder eine Schifffahrt auf 

dem Mittellandkanal machen. Natürlich darf auch das 

Shoppen oder der Diskobesuch nicht fehlenJ  
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Freizeit für Erwachsene  

nach Ulmen in Rheinland-Pfalz 

vom 19. bis 26. Juli 2019 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mitfahren können 

9 TeilnehmerInnen,  

davon 1 RollifahrerInnen 

 

Kosten:  

Pflegegrad 1 oder 2: 890,-€  

Pflegegrad 3 oder 4:  990,-€  

Pflegegrad 5 und/oder 

1:1 Betreuung: 1390,- €  

Das Ferienhaus „Am Maibüsch“ liegt idyllisch am Ortsrand 

von Ulmen. In dem Ferienhaus gibt es einen Kicker, einen 

Billardtisch und eine Tischtennisplatte. Außerdem könnt 

Ihr den Garten zum Spielen, Entspannen und Grillen 

benutzen.  

Rund um Ulmen gibt es Einiges zu erleben. In Ulmen gibt 

es eine Burgruine und das Ulmener Maar. Die Stadt 

Cochem ist ganz in der Nähe, dort könnt Ihr zum Beispiel 

eine Schifffahrt auf der Mosel machen oder Euch die 

Reichsburg anschauen.  

Ebenso liegt Trier nur ca. eine Stunde von Euch entfernt, 

dort gibt es auch viel zu sehen und zu erleben. Vielleicht 

habt Ihr auch Lust einen Ausflug an den Nürburgring zu 

machen. Mit ein bisschen Glück findet sogar ein Rennen 

statt. 
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Freizeit für Erwachsene  

nach Bremervörde in Niedersachsen  

vom 15. bis 26. Juli 2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Mitfahren können 

9 TeilnehmerInnen,  

davon 2 RollifahrerInnen 

 

Kosten:  

Pflegegrad 1 oder 2: 1200,-€  

Pflegegrad 3 oder 4:  1400,-€  

Pflegegrad 5 und/oder 

1:1 Betreuung: 1990,- €  

Das Freizeithaus „Bremervörde“ liegt, wie der Name 

schon sagt, in einem Ortsteil von  Bremervörde namens 

Nieder Ochtenhausen. Das große barrierefreie Haus 

bietet viel Platz. Es gibt einen Gruppenraum und ein 

Kaminzimmer. Außerdem eine Spielempore, wo Ihr viel 

Spaß beim Kickern, Billard- und Tischtennis spielen 

haben könnt. Draußen gibt es eine Sport- und Spielwiese 

mit Sommerküche. Dort könnt Ihr Euch entspannen, 

grillen oder bewegen. 

In und um Bremervörde gibt es Einiges zu entdecken: 

zum Beispiel das Vörder Land mit dem Vörder See oder 

den Erlebnispark Bremervörde.  Innerhalb einer Stunde 

erreicht man die Städte Hamburg, Bremen und 

Cuxhaven, die auch einen Ausflug wert sind.  
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Freizeit für Schüler  

in Lauterbach im FEDerleicht  

vom 29. Juli bis 04. August 2019 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Mitfahren können 

7 TeilnehmerInnen,  

davon 2 RollifahrerInnen 

 

Kosten:  

Pflegegrad 1, 2, 3  oder 4: 600,-€  

Pflegegrad 5 und/oder 

1:1 Betreuung: 880,- €  

 

 

 

In diesem Jahr wollen wir im schönen Vogelsberg 

bleiben. Unser „FEDerleicht“ wird zum Ferienhaus. 

Unser gemütliches Haus bietet genügend Platz um sich 

wohlzufühlen und ist für unsere Bedürfnisse bestens 

ausgestattet. 

Du kannst nah an Zuhause ausprobieren, wie es ist mit 

anderen Kindern Urlaub zu machen und nicht Zuhause 

zu schlafen. Auch hier bei uns gibt es viele tolle 

Möglichkeiten die Freizeit zu verbringen.  

Vielleicht macht ihr einen Ausflug in die Rhön, auf den 

Hoherodskopf, in den Vogelpark oder in den Opel Zoo 

nach Frankfurt.  
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Freizeit für Erwachsene 

nach Wulsbüttel in Niedersachsen 

vom 16. bis 27. September 2019 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mitfahren können 

9 TeilnehmerInnen,  

davon 2 RollifahrerInnen 

 

Kosten:  

Pflegegrad 1 oder 2: 1150,-€  

Pflegegrad 3 oder 4:  1350,-€  

Pflegegrad 5 und/oder 

1:1 Betreuung: 1950,- €  

 

Das Ferienhaus „Haus am Paschberg“ liegt zwischen 

Bremen und Bremerhaven und ist komplett barrierefrei, 

es hat sogar einen Fahrstuhl, um auch als RollifahrerIn 

in den zweiten Stock zu gelangen.  Es gibt einen Kicker 

im Haus und verschiedene Spielmöglichkeiten innen und 

außen. Direkt in der Nähe zum Haus liegt ein kleiner 

Badesee, der von Euch genutzt werden kann.  

In Wulsbüttel gibt es einen Bäcker, eine Gaststätte und 

das Mühlencafé. Ihr könnt zum Beispiel einen Ausflug 

nach Bremen machen, die Stadt erkunden, das Schloss 

Schöneck besichtigen, einen Einkaufsbummel machen 

oder den Zoo besuchen. Bremerhaven ist auch einen 

Besuch wert. Hier könnt Ihr Euch zum Beispiel den 

Hafen anschauen oder in das Schifffahrtsmuseum 

gehen.  
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Städtereise für Erwachsene 

nach Heilbronn in Baden-Württemberg 

vom 27. bis 31. Dezember 2019  
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

Mitfahren können 

6 TeilnehmerInnen,  

davon 1 RollifahrerInnen 

 

Kosten:  

Pflegegrad 1 oder 2: 560,-€ 

Pflegegrad 3  oder 4: 660,-€  

Pflegegrad 5 und/oder 

1:1 Betreuung: 960,- €  

„Zwischen den Jahren“ fahren wir in die Jugendherberge 

Heilbronn. Die Jugendherberge hat im Oktober 2018 

eröffnet und ist somit auf dem neuesten Stand. Heilbronn 

liegt am Neckar, am Fuße der Löwensteiner Berge. Die 

Wein- und Industriestadt Heilbronn ist nach dem 

Schauspiel von Heinrich von Kleist auch als 

Käthchenstadt bekannt. 

Die Jugendherberge liegt im Stadtzentrum auf dem 

Gelände der Stadtausstellung Neckarbogen und somit 

direkt auf dem Gelände der Bundesgartenschau 2019. In 

und um Heilbronn gibt es einige Schlösser und Burgen. 

Außerdem gibt es zum Beispiel ein Technikmuseum oder 

das Römermuseum. Natürlich könnt Ihr wie immer eine 

Shoppingtour machen oder gemütlich einen Kaffee 

trinken gehen.  
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Freizeit-Reisebericht von Nico    
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FEDerleichte Wochenenden (WE) 2019 

für Menschen mit Behinderungen 

• für Kinder, Jugendliche und Erwachsene   

• Unterbringung im FEDerleicht, in Mehrbettzimmern  

• gut zum Reinschnuppern für neue TeilnehmerInnen 
der großen Freizeiten 

• Start in der Regel freitags direkt nach der Schule oder 
Werkstatt bis Sonntagnachmittag 16 Uhr 

• Fahrdienst kann bei Bedarf zusätzlich organisiert 
werden. 

• Sie erhalten einen Infobrief vor jedem Wochenende 

 

 
 

 

 

 

 

Die Kosten für ein Wochenende betragen: 

240,- € für TeilnehmerInnen mit Pflegegrad 1 und 2, 
280,- € für TeilnehmerInnen mit Pflegegrad 3 und 4,  
360,- € für TeilnehmerInnen mit Pflegegrad 5 oder     
  1:1 Betreuungsbedarf 
zzgl. anteilige Fahrtkosten 
 
Bitte rechtzeitig die Leistungen bei der Pflegekasse 
beantragen und uns eine Kopie der Kostenzusage 

übersenden. Anmeldeformular am Ende dieses Heftes! 
 

 
Ansprechpartnerin: 

Kerstin Reining         06641 - 9663 - 14 
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Das Musik-Wochenende war letztes Jahr neu im 

Programm und ist super angekommen, deshalb möchten 

wir es auch 2019 wieder im Programm haben: 

Zu diesem Wochenende kann jeder seine Lieblingsmusik 

mitbringen und wir machen unsere eigene Disko im 

FEDerleicht. Oder wir basteln ein Instrument, das wir 

gemeinsam zum Klingen bringen!  

Vielleicht möchtet Ihr auch gerne ausgehen, in eine 

Disko in der Nähe oder auf ein Live-Konzert, um das 

Tanzbein zu schwingen oder die Haare zu schütteln! Auf 

jedem Fall liegt an diesem Wochenende Musik in der 

Luft!!! 

 

  

Musik-Wochenende für Groß und Klein 

vom 08. bis 10. Februar 2019 
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IKEAs „Ich Kann Es Auch Selbst – 

Wochenende für Erwachsene 

vom 03. bis 05. Mai 2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Der Klassiker unter den Wochenenden, der aus unserem 

Programm nicht mehr wegzudenken ist:  

„Ich kann es auch selbst, das Selbstständigkeitstraining 

für alle, die schon ganz viel können und noch mehr 

selbst können möchten“. Egal, ob es ums Betten 

beziehen, Einkaufszettel schreiben, Kochen, Wäsche 

waschen oder Fenster putzen geht - wir üben alles, was 

Ihr gerne selber können wollt. Und das Beste daran ist: 

Wir haben jede Menge Spaß dabei! 
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Kreatives Herbstwochenende 

für Groß und Klein 

vom 25. bis 27.Oktober 2019 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

  

Ein buntes, fröhliches Wochenende im goldenen 

Oktober, wie wäre das? 

Wir wollen gemeinsam raus in die Natur und die 

Farben des Herbstes genießen. Mit gesammelten 

Kastanien, Früchten oder Blättern macht es auch 

großen Spaß zu Basteln und es sich abends drinnen 

mit Tee oder Punsch gemütlich zu machen. 

Sicherlich habt Ihr auch eigene Wünsche und Ideen, 

die wir gerne berücksichtigen möchten. Wir freuen uns 

darauf! 
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Adventswochenenden 

für SchülerInnen vom 29. Nov. bis 01. Dez. 2019 

      für Erwachsene vom 06. bis 08. Dez. 2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

„Advent, Advent, ein Lichtlein brennt.“ – 

Adventswochenenden mit vorweihnachtlichen 

Aktivitäten für Große und Kleine gehören einfach ins 

FED-Wochenendprogramm:  

Zeit zum Plätzchen backen, zum Adventsbasteln, zum 

Spielen und Lachen, zum Musik  hören, zum Seele 

baumeln lassen, für Gemütlichkeit und Kerzenschein 

und natürlich für einen Besuch auf dem 

Weihnachtsmarkt! 
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Weitere Angebote des Kreisverbandes 

 

Altkleidersammlung 

Blutspende 

Erste-Hilfe-Kurse  

Eltern-Kind-Angebote / Familienbildung 

Gesundheitsprogramme / -kurse 

Hausnotrufsystem 

Menüservice „Essen auf Rädern“ 

Mutter-Vater-Kind Kuren 

Seniorenreisen 

Suchdienst 
 

 

AnsprechpartnerInnen: 
                                 Zentrale          06641 - 9663 - 0 
 Stefanie Kreutzer-Hornung          06641 - 9663 - 25 
                   Frank Bernhardt          06641 - 9663 - 24 
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Geschenk-Gutschein 

Weihnachten steht vor der Tür oder ein Geburtstag 
und Ihnen fällt nichts zum Schenken ein? 

 

 

 

 

Wie wäre es mit einem Gutschein?  

Damit kann der Beschenkte sich aus dem vielseitigen 
Angebot des Kreisverbandes Lauterbach selbst das 
auswählen, was ihm persönlich gefällt, er sich 
gönnen möchte oder er an Unterstützung gebrauchen 
kann.  

Geschenkgutscheine können Sie im Büro Lauterbach 
direkt kaufen, gerne auch telefonisch unter 06641-
9663-21 oder per eMail unter wiegel@drk-
lauterbach.de vorbestellen. 
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Das Team vom FED 

 
 

Yvonne Schäfer 
Päd. Leitung Soziale Arbeit 

Di + Do. 06641-9663-12 

schaefer@drk-lauterbach.de 

 
Christiane Krieglstein 

Teilhabeassistenz, Frühe Hilfen 
 

Mo, Mi - Fr. 06641-9663-13 

krieglstein@drk-lauterbach.de 

 Kerstin Reining 
Wochenend-, Einzel- und Gruppen-, 

betreuung, Haushaltshilfe, Fahrdienst 

 

Di - Fr 06641-9663-14 
reining@drk-lauterbach.de 

 Lisa Wilbers 
Tagesbetreuung, 

Einzelbetreuung, Haushaltshilfe 

Di + Fr 06641-9663-15 
wilbers@drk-lauterbach.de 

 Lisa Schlotthauer 
Freizeiten, Jugendclub Lat, Gruppen- und 

Nachmittagsbetreuung, Fahrdienst, 
Einzelbetreuung, Haushaltshilfe 

 

Mo - Fr 06641-9663-16 
schlotthauer@drk-lauterbach.de 
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 Franziska Günther 
Teilhabeassistenz, Frühe Hilfen, 

Freizeiten, Haushaltshilfe, Büro Alsfeld, 
Einzel- und Nachmittagsbetreuung, 

Jugendclub Als 

Mo - Fr 06641-9663-18 
guenther@drk-lauterbach.de 

 Karin Stein (Duales Studium) 
Tages- und Einzelbetreuung, 
Haushaltshilfe, Büro Alsfeld, 

 Jugendclub Als, FED-Nachrichten 
 

Mi - Fr 06641-9663-19 
k.stein@drk-lauterbach.de 

 
Ulla Stein 

Verwaltung FED, Abrechnung 
 

Mo - Do 06641-9663-20 
u.stein@drk-lauterbach.de 

 
Sonja Wiegel 

Wirtschaftliche Leitung, 
Abrechnung FED 

 

Mo - Fr 06641-9663-21 
wiegel@drk-lauterbach.de 

 Gabi Hensler 
Personalverwaltung, 

 Mutter/Vater-Kind-Kuren, 
Suchdienst - Beratungsstelle 

 

Mo - Fr 06641-9663-22 
hensler@drk-lauterbach.de 
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Tipps 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.einfach-teilhaben.de 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://bidok.uibk.ac.at/leichtlesen/bibliothek 
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Anmeldung für Tagesbetreuungen Winter 2019 

Name:           Alter: 

Anschrift:   

Telefon/E-Mail:   

   
Die gewünschten Termine bitte ankreuzen Anmeldeschluss: 18.12.2018! 

Tag Datum X Aktivitäten für Kinder 

6€ 
(Verpflegung) 
Zusätzliche 

Kosten 

Mo 07.01.  Spiel und Spaß 6 €+1 € 

Di 08.01.  Rodelvergnügen 6 € 

Mi 09.01.  Schokolade selber machen 6 €+3 € 

Do 10.01.  Wir besuchen eine Bäckerei 6 €+2 € 

Fr 11.01.  "Film ab" 6 €+1 € 
 

Abrechnung der Betreuung über: 
� Entlastungsbetrag          � Verhinderungspflege  
� Selbstzahler                   � Eingliederungshilfe 
 
 

Wichtig: 
Pflegegrad:  � 1   � 2   � 3   � 4   � 5 
Schwerbehindertenausweis: GdB: ____% 
Merkzeichen: � B   � G   � aG   � H 
Wertmarke für den Personennahverkehr: � ja   � nein 
Parkausweis: � ja   � nein 
Rollstuhl / Buggy erforderlich: � ja   � nein 
Rollstuhlfahrzeug erforderlich: � ja   � nein 
 
Neu: Abholung zu Hause: � ja   � nein 
Kindersitz erforderlich: 
� Kindersitz 9-36kg   � Kindersitz 15-36kg   � Sitzerhöhung    
 
 

Sonstige Anmerkungen: 
 

 
Ort, Datum Unterschrift des Erziehungsberechtigten 
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Anmeldung für Tagesbetreuungen Winter 2019 

Name:           Alter: 

Anschrift:   

Telefon/E-Mail:   

   
Die gewünschten Termine bitte ankreuzen Anmeldeschluss: 14.12.2018! 

Tag Datum X Aktivitäten für Jugendliche 

6€ 
(Verpflegung) 
Zusätzliche 

Kosten 

Mo 07.01.  Besichtigung Polizei 6 € 

Di 08.01.  Schneevergnügen 6 € 

Mi 09.01.  Stadtbummel Fulda 6 € 

Do 10.01.  "Film ab" 6 € + 1 € 

Fr 11.01.  Schwimmbad 6 € + 6 € 
 

Abrechnung der Betreuung über: 
� Entlastungsbetrag          � Verhinderungspflege  
� Selbstzahler                   � Eingliederungshilfe 
 

Wichtig: 
Pflegegrad:  � 1   � 2   � 3   � 4   � 5 
Schwerbehindertenausweis: GdB: ____% 
Merkzeichen: � B   � G   � aG   � H 
Wertmarke für den Personennahverkehr: � ja   � nein 
Parkausweis: � ja   � nein 
Rollstuhl / Buggy erforderlich: � ja   � nein 
Rollstuhlfahrzeug erforderlich: � ja   � nein 
 
Neu: Abholung zu Hause: � ja   � nein 
Kindersitz erforderlich: 
� Sitzerhöhung    
 
 

Sonstige Anmerkungen: 
 

 
Ort, Datum Unterschrift des Erziehungsberechtigten 
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Anmeldung für Tagesbetreuung Ostern 2019 

Name:           Alter: 

Anschrift:   

Telefon/E-Mail:   

   
Die gewünschten Termine bitte ankreuzen Anmeldeschluss:15.03.2019! 

Tag Datum X Aktivitäten für Kinder 

6€ 
(Verpflegung) 
Zusätzliche 

Kosten 

Mo 
bis 
Do 

15.04. 
bis  
18.04. 
2019 

 

 „Eine tierisch bunte Woche für 
Kinder“ 

 

Infos folgen! 
(nach den 
gewohnten 
Tages- 
betreuungs-
bedingungen) 

Abrechnung der Betreuung über: 
� Entlastungsbetrag          � Verhinderungspflege  
� Selbstzahler                   � Eingliederungshilfe 
 

Wichtig: 
Pflegegrad:  � 1   � 2   � 3   � 4   � 5 
Schwerbehindertenausweis: GdB: ____% 
Merkzeichen: � B   � G   � aG   � H 
Wertmarke für den Personennahverkehr: � ja   � nein 
Parkausweis: � ja   � nein 
Rollstuhl / Buggy erforderlich: � ja   � nein 
Rollstuhlfahrzeug erforderlich: � ja   � nein 
 
Neu: Abholung zu Hause: � ja   � nein 
Kindersitz erforderlich: 
� Kindersitz 9-36kg   � Kindersitz 15-36kg   � Sitzerhöhung     
 

Sonstige Anmerkungen: 
 

 
Ort, Datum Unterschrift des Erziehungsberechtigten 
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Anmeldung für Tagesbetreuungen Ostern 2019 

Name:           Alter: 

Anschrift:   

Telefon/E-Mail:   

   
Die gewünschten Termine bitte ankreuzen Anmeldeschluss:15.03.2019! 

Tag Datum X Aktivitäten für Jugendliche 

6€ 
(Verpflegung) 
Zusätzliche 

Kosten 

Mo 15.04.  Kinderakademie 6 € + 6,50 € 

Di 16.04.  Kegeln 6 € + 4 € 

Mi 17.04.  Zugfahrt 
6 € + ggf. 
Zugticket 

Do 18.04.  Schwimmbad 6 €  + 6 € 
 

Abrechnung der Betreuung über: 
� Entlastungsbetrag          � Verhinderungspflege  
� Selbstzahler                   � Eingliederungshilfe 
 

Wichtig: 
Pflegegrad:  � 1   � 2   � 3   � 4   � 5 
Schwerbehindertenausweis: GdB: ____% 
Merkzeichen: � B   � G   � aG   � H 
Wertmarke für den Personennahverkehr: � ja   � nein 
Parkausweis: � ja   � nein 
Rollstuhl / Buggy erforderlich: � ja   � nein 
Rollstuhlfahrzeug erforderlich: � ja   � nein 
 
Neu: Abholung zu Hause: � ja   � nein 
Kindersitz erforderlich: 
� Sitzerhöhung    
 
 

Sonstige Anmerkungen: 
 
 

Ort, Datum Unterschrift des Erziehungsberechtigten 
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Anmeldung für Tagesbetreuungen Sommer 2019 

Name:           Alter: 

Anschrift:   

Telefon/E-Mail:   

 
  

Die gewünschten Termine bitte ankreuzen Anmeldeschluss: 07.06.2019! 

Tag Datum X Aktivitäten für Kinder 

6€ 
(Verpflegung) 
Zusätzliche 

Kosten 

Mo 01.07.  Spiel und Spaß  6 € + 1 € 

Di 02.07.  Vogelpark Schotten 6 € + 3,50 € 

Mi 03.07.  Werken, Hämmern, Sägen 6 € + 3,50 € 

Do 04.07.  Honigbienen - Imkerei  6 € + 1 € 

Fr 05.07.  Raus in den Sommer 6 € + 1,50 € 

Mi 07.08.  Erlebnispark Steinau 
ca. 12 € Einritt 

+ Taschengeld 
 

Abrechnung der Betreuung über: 

� Entlastungsbetrag          � Verhinderungspflege   
� Selbstzahler                   � Eingliederungshilfe 

Wichtig: 
Pflegegrad:  � 1   � 2   � 3   � 4   � 5 
Schwerbehindertenausweis: GdB: ____% 
Merkzeichen: � B   � G   � aG   � H 
Wertmarke für den Personennahverkehr: � ja   � nein 
Parkausweis: � ja   � nein 
Rollstuhl / Buggy erforderlich: � ja   � nein 
Rollstuhlfahrzeug erforderlich: � ja   � nein 
 

Neu: Abholung zu Hause: � ja   � nein 
Kindersitz erforderlich: 
� Kindersitz 9-36kg   � Kindersitz 15-36kg   � Sitzerhöhung    
 

Sonstige Anmerkungen: 
 

 
Ort, Datum Unterschrift des Erziehungsberechtigten 
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Anmeldung für Tagesbetreuungen Sommer 2019 

Name:           Alter: 

Anschrift:   

Telefon/E-Mail:   

   
Die gewünschten Termine bitte ankreuzen Anmeldeschluss: 07.06.2019! 

Tag Datum X Aktivitäten für Jugendliche 

6€ 
(Verpflegung) 
Zusätzliche 

Kosten 

Mo 01.07.  Vogelpark 6 € + 3,50 € 

Di 02.07.  Hämmern, Sägen , Werken 6 € + 3,50 € 

Mi 03.07.  Sommerrodelbahn 6 € + 5 € 

Do 04.07.  Maintower FFM 
6 € + 5 €+ 
ggf. Zugticket 

Fr 05.07.  Schwimmbad 6 € + 6 € 

Mi 07.08.  Erlebnispark Steinau 
ca. 12 € Einritt+ 
Taschengeld 

Mo 08.07.  Ferienspieltag „Kunstpflanzen“ 6 € +2 € 

 

Abrechnung der Betreuung über: 
� Entlastungsbetrag          � Verhinderungspflege  
� Selbstzahler                   � Eingliederungshilfe 

 

Wichtig: 
Pflegegrad:  � 1   � 2   � 3   � 4   � 5 
Schwerbehindertenausweis: GdB: ____% 
Merkzeichen: � B   � G   � aG   � H 
Wertmarke für den Personennahverkehr: � ja   � nein 
Parkausweis: � ja   � nein 
Rollstuhl / Buggy erforderlich: � ja   � nein 
Rollstuhlfahrzeug erforderlich: � ja   � nein 
 

Neu: Abholung zu Hause: � ja   � nein 
Kindersitz erforderlich: 
� Sitzerhöhung    
 

Sonstige Anmerkungen: 

 
Ort, Datum Unterschrift des Erziehungsberechtigten 
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Anmeldung für Tagesbetreuungen Herbst 2019 

Name:           Alter: 

Anschrift:   

Telefon/E-Mail:   

   
Die gewünschten Termine bitte ankreuzen Anmeldeschluss:13.09.2019! 

Tag Datum X Aktivitäten für Kinder 

6€ 
(Verpflegung) 
Zusätzliche 

Kosten 

Mo 07.10.  Spiel und Spaß  6 € + 1 € 

Di 08.10.  Hoherodskopf  6 € + 4 € 

Mi 09.10.  Kreatives (Drachen) Basteln  6 € + 3 € 

Do 10.10.  Waldtag 6 € + 2 € 

Fr 11.10.  
Herbsttreiben 
JDrachensteigen 

6 € 

 

Abrechnung der Betreuung über: 
� Entlastungsbetrag          � Verhinderungspflege  
� Selbstzahler                   � Eingliederungshilfe 
 

Wichtig: 
Pflegegrad:  � 1   � 2   � 3   � 4   � 5 
Schwerbehindertenausweis: GdB: ____% 
Merkzeichen: � B   � G   � aG   � H 
Wertmarke für den Personennahverkehr: � ja   � nein 
Parkausweis: � ja   � nein 
Rollstuhl / Buggy erforderlich: � ja   � nein 
Rollstuhlfahrzeug erforderlich: � ja   � nein 
 
Neu: Abholung zu Hause: � ja   � nein 
Kindersitz erforderlich: 
� Kindersitz 9-36kg   � Kindersitz 15-36kg   � Sitzerhöhung    
 
 

Sonstige Anmerkungen: 
 
 

 
Ort, Datum Unterschrift des Erziehungsberechtigten 
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Anmeldung für Tagesbetreuungen Herbst 2019 

Name:           Alter: 

Anschrift:   

Telefon/E-Mail:   

   
Die gewünschten Termine bitte ankreuzen Anmeldeschluss: 13.09.2019! 

Tag Datum X Aktivitäten für Jugendliche 

6€ 
(Verpflegung) 
Zusätzliche 

Kosten 

Mo 07.10.  Drachenbau 6 € + 3 € 

Di 08.10.  Kegeln 6 € + 4 € 

Mi 09.10.  Kartoffelfeuer 6 € + 1 € 

Do 10.10.  Ausflug in die Rhön 6 € + 1 € 

Fr 11.10.  Schwimmbad 6 € + 6 € 
 

Abrechnung der Betreuung über: 
� Entlastungsbetrag          � Verhinderungspflege  
� Selbstzahler                   � Eingliederungshilfe 
 

Wichtig: 
Pflegegrad:  � 1   � 2   � 3   � 4   � 5 
Schwerbehindertenausweis: GdB: ____% 
Merkzeichen: � B   � G   � aG   � H 
Wertmarke für den Personennahverkehr: � ja   � nein 
Parkausweis: � ja   � nein 
Rollstuhl / Buggy erforderlich: � ja   � nein 
Rollstuhlfahrzeug erforderlich: � ja   � nein 
 
Neu: Abholung zu Hause: � ja   � nein 
Kindersitz erforderlich: 
� Sitzerhöhung      
 
 

Sonstige Anmerkungen: 
 
 
 

 
Ort, Datum Unterschrift des Erziehungsberechtigten 
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Anmeldung für FED-Ferien-Freizeiten 2019 

Die gewünschten Termine bitte ankreuzen Anmeldeschluss: 22.02.2019! 

� 29.05.-02.06.19 Dresden Erwachsene 

� 15.07.-26.07.19 Mettingen Erwachsene 

� 19.07.-26.07.19 Ulmen Erwachsene 

� 15.07.-26.07.19 Bremervörde Erwachsene 

� 29.07.-04.08.19 Lauterbach Schüler 

� 16.09.-27.09.19 Wulsbüttel Erwachsene 

� 27.12.-31.12.19 Heilbronn Erwachsene 

 
Name:_________________________________ Alter:_____ 
 

Name Erziehungsberechtigte / gesetzl. BetreuerIn:______________ 

______________________________________________________ 

Anschrift:______________________________________________ 

Telefon:_______________________________________________ 

E-Mail:________________________________________________ 

Kosten der Freizeit: €_______ 

Davon sollen 
 € _____ über Verhinderungspflege, 
 € _____ über Entlastungsbetrag, 
 € _____ privat finanziert werden.  

Wichtig: 
Pflegegrad:  � 1   � 2   � 3   � 4   � 5 
Schwerbehindertenausweis: GdB: ____% 
Merkzeichen: � B   � G   � aG   � H 
Wertmarke für den Personennahverkehr: � ja   � nein 
Parkausweis: � ja   � nein 
Rollstuhl / Buggy erforderlich: � ja   � nein 
Rollstuhlfahrzeug erforderlich: � ja   � nein 
Schlafen im oberen Hochbett erlaubt � ja   � nein 
Sonstige Anmerkungen: 
 
 

Datum:_______   Unterschrift:________________________ 
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Anmeldung für FEDerleichte-Wochenenden 2019 

� 08.02.-10.02.19 Musik  Groß und Klein 

� 03.05.-05.05.19 
„Ich kann es 
auch selbst“  

Erwachsene 

� 25.10.-27.10.19 
Kreativer 
Herbst  

Groß und Klein 

� 29.11.-01.12.19 Advent  SchülerInnen 

� 06.12.-08.12.19 Advent  Erwachsene 

 
Name:____________________________________ Alter:_____ 

Name Erziehungsberechtigte / gesetzl. BetreuerIn: ___________ 

____________________________________________________ 

Anschrift:____________________________________________ 

Telefon:_____________________________________________ 

E-Mail:______________________________________________ 

Kosten der Freizeit: €_______ 

Davon sollen 
 € _____ über Verhinderungspflege, 
 € _____ über Entlastungsbetrag, 
 € _____ privat finanziert werden.  
 

Wichtig: 
Pflegegrad:  � 1   � 2   � 3   � 4   � 5 
Schwerbehindertenausweis: GdB: ____% 
Merkzeichen: � B   � G   � aG   � H 
Wertmarke für den Personennahverkehr: � ja   � nein 
Parkausweis: � ja   � nein 
Rollstuhl / Buggy erforderlich: � ja   � nein 
Rollstuhlfahrzeug erforderlich: � ja   � nein 
Schlafen im oberen Hochbett erlaubt � ja   � nein 
Sonstige Anmerkungen::  
 
 
Datum:_______   Unterschrift:___________________________ 
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Persönliche Notizen 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 
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�Gerne beantworten wir Ihre Fragen - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     DRK - Kreisverband Lauterbach e.V. 

Hohe Bergstraße 2, 36341 Lauterbach 

06641-9663-0 
 Fax: 06641-9663-30 

service@drk-lauterbach.de 
www.drk-lauterbach.de 

       

Ihre AnsprechpartnerInnen im FED 

                   06641 - 9663 - 

Yvonne Schäfer 12 schaefer@drk-lauterbach.de 

Christiane Krieglstein 13 krieglstein@drk-lauterbach.de 

Kerstin Reining 14 reining@drk-lauterbach.de 

Lisa Wilbers 15 wilbers@drk-lauterbach.de 

Lisa Schlotthauer 16 schlotthauer@drk-lauterbach.de 

Franziska Günther 18 guenther@drk-lauterbach.de 

Karin Stein 19 k.stein@drk-lauterbach.de 

Ulla Stein 20 u.stein@drk-lauterbach.de 

Sonja Wiegel 21 wiegel@drk-lauterbach.de 

Gabi Hensler 22 hensler@drk-lauterbach.de 

In Lauterbach: 
Mo + Mi 7:00 - 16:30 Uhr, 

Di 7:00 - 12:00 und 14:00 - 16:30 Uhr 
 Do 7:00 - 9:00 und 13:30 - 16:30 Uhr  

Fr 7:00 – 13:30 Uhr 
(während der Ferien ab 8:00 Uhr) 

 
In Alsfeld: 

Mi 8:00 - 16:30 Uhr und Fr 8:00 - 13:30 Uhr 
An der Au 7, 36304 Alsfeld 

Franziska Günther und Karin Stein 
 


