FED Gruppenprogramm fitr Erwachsene

Oktober 2026

Deutsches
Rotes
Kreuz

Kreisverband Lauterbach e.V.

Tel.: 06641-966314
Fax: 06641-966330

service@drk-lauterbach.de

Tag Grafik Angebot Zeit Ort Mitarbeitende
Sa. gt 20:00 - 01:00 Michelle, Yolanda,
03.10. - ‘}f{ hr1 Dancefloor Party 5 Std. Lauterbach Dagmar
So. — Sonntaas im Café 13:00 - 17:00 Unterweas Michelle, Yolanda,
04.10. 9 4 Std. 9 Leo, (Christel)
_ _ Melanie, (Angela),
e Kegeln bei Helga 15:30 - 20:30 Kirtorf Susanne L., Carsten,
08.10. 5 Std. .
Gabriele
i ) . -
Fr. [ . 18:00 - 23:00 Michelle, Yolanda,
09.10. 9 Cocktailabend 5 Std. Unterwegs Susanne L., Yvonne
Mo. Kaffeeklatsch 15:30 - 20:30 Lauterbach Andrea M.-Z., Mela-
12.10. und Spiele 5 Std. nie, Gabriele, Steffi
Di. Selbst gemacht 15:30 - 20:30 :
13.10. - is(s)t besser! 5 Std. Lauterbach Ines, Gabriele
Fr. Kinobesuch 18:00 - 23:00 | Alsfeld/ L“él:\c:-(:ﬂ”:}ilémgr’\:;;z’l
16.10. \/ 5 Std. Lauterbach ! !
“, Yvonne
/\
Sa. ,@\ FED-Spal} 17:00 - 22:00 Alsfeld/ Michelle, Lina, Yolan-
17.10. 1,,1‘ ,Halloween* 5 Std. Lauterbach da, Lena-Marie
: 1@) ‘ : ) _ Angela, Dagmar,
Di. R’ Therapiehunde 15:30 - 19:30 Lauterbach Leo. Lena-Marie
20.10. X Besuch im FED 4 Std. ’ ’
) Susanne L.
Do. & Ein Nachmittag rund | 15:30 - 20:30 Alsfeld/ Melanie, Angela, Leo,
22.10. f um den Kirbis 5 Std. Lauterbach | Susanne L., Carsten
Fr. . o 13:30 - 18:30 .
23.10. Sing mein Lied 5 Std. Lauterbach | (Ines), Carsten, Steffi
So. Disney Nachmittag | 14:00-19:00 | | S'Z't')fi?g'el_’eﬂf‘l\q:l
25.10. ,larzan“ 5 Std. ’ ’

Susanne L.
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Mo. Therme 15:30 - 20:30 Herbstein Angela, Claudia,
26.10. 5 Std. Dagmar, (Christel)
Di. ) 15:30 - 20:30 Angela, Andrea T.,
27 10. Kochen 2 in Alsfeld 5 Std. Alsfeld Leo, Susanne L.
. Angela, Lina, Yolan-
Fr . Ziir:ftg%he:mt 13:30-18:30| Alsfeld/ | da, AndreaT., Leo,
30.10. P gang 5 Std. Lauterbach | Lena-Marie, Christel,
Waffelbelohnung .
Ines, Sophia, Carsten
Michelle, Claudia
Sa. . 18:00 - 23:00 . ’ '
31.10. |E Runkelrubenfest 5 Stq. Schlitz Yolandal,n,:;\drea T.,

hr1 Dancefloor Party : Es geht zum 2. Mal auf die Party in die Adolf Spief3 Halle in
Lauterbach. Der Veranstalter ist der Radiosender hr1. Es gibt Musik aus funf Jahrzehnten.
Wir wollen den Dancefloor (Tanzflache) erobern und ganz viel Spald zusammen

haben. Ein Ticket kostet ca. 12€. Die Gruppe endet sehr spat und passt perfekt

zu den Nachtschwarmer unter euch.

Selbstgemacht is(s)t besser!: Eine neue Gruppe in unserem Programm!

Selbstgemacht schmeckt nicht nur besser - es tut auch einfach gut! Ob im Alltag oder in der
Kiche. Wir wollen gemeinsam verschiedene Produkte wie Cremes, Seifen oder Essen wie
Schokoriegel und Gummibarchen aus naturlichen Zutaten selbst herstellen.

Ein Nachmittag rund um den Kiurbis: |hr kdnnt euch auf einen Nachmittag
mit Kurbis freuen. Wir wollen Kirbisse bemalen oder schnitzen, wollen

gerne eine Suppe kochen oder uns einen Kurbis-Crumble schmecken lassen.

Runkelrubenfest: In Schlitz werden an Halloween keine Kurbisse geschnitzt, sondern tradi-
tionelle Runkeln (Futterriben) ausgehohlt und beleuchtet. Euch erwartet eine ganz gematli-
che Atmosphare, eine Live-Band und verschiedene Stande. Bitte beachtet, dass es dort
einige Wege zu Laufen gibt und der Besuch nicht barrierefrei moglich ist.




