
   

FED Gruppenprogramm für Erwachsene 

  Mai 2026 
  Kreisverband Lauterbach e.V. 

                            Tel.: 06641-966314 
     Fax: 06641-966330 

service@drk-lauterbach.de 

Tag  Grafik Angebot Zeit Ort Mitarbeitende 

Sa. 

02.05. 
 

Fackellauf von        

Solferino 

14:00 - 19:00 

5 Std. 
Lauterbach 

Michelle, Yolanda, 

Andrea T.,        

Susanne L.  

So. 

03.05. 
 

Frühlingsmarkt auf 

dem Richthof 

10:00 - 15:00  

5 Std. 
Schlitz 

Michelle, Yolanda, 

Andrea T. 

Di. 

05.05. 
 

Therapiehunde       

Besuch im FED 

15:30 - 20:30  

5 Std. 
Lauterbach 

Angela, Dagmar,    

Sophia, Leo,       

Susanne D.,      

Susanne L. 

Fr. 

08.05. 
 Cocktailabend 

18:00 - 23:00  

5 Std. 
unterwegs 

Michelle, Yolanda, 

Ines, Hannah 

Sa. 

09.05. 
 

Tag der offenen Tür 

Kompass Leben       

Altenburg 

10:00 - 15:00 

5 Std. 
Alsfeld 

Claudia, Yolanda, 

Susanne L., Steffi , 

Hannah 

Mo.  

11.05. 
 

Kaffeeklatsch          

und Spiele                         

15:30 - 20:30   

5 Std. 
Lauterbach 

Angela, Christel, Leo, 

Susanne D. + L.,      

Andrea M.-Z. 

Di. 

12.05. 
 

Kochen um die Welt 

„USA“ 

15:30 - 20:30   

5 Std. 
Lauterbach 

Ines, Susanne L.,    

Angela, Andrea M.-Z.  

Fr.  

15.05. 
 

Backe backe Kuchen 

- Ines hat gerufen 

13:30 - 18:30  

5 Std.  
Lauterbach Ines, Carsten, Steffi 

Fr. 

15.05. 
 Kinobesuch 

18:00 - 23:00  

5 Std. 

Lauterbach/ 

Alsfeld 

Michelle, Christel, 

Leo, Hannah 

Sa. 

16.05. 
 

FED Spaß                 

„Burger-Party“ 

17:00 - 22:00  

5 Std. 

Lauterbach/  

Alsfeld 

Michelle, Yolanda, 

Leo, Carsten, Steffi, 

(Melanie B) 

Mo. 

18.05. 
 Therme  

15:30 - 20:30 

5 Std. 
Herbstein 

Angela, Christel,     

Sophia, Susanne 

Di. 

19.05. 
 Porzellan bemalen 

15:30 - 20:30   

5 Std.  

Lauterbach/ 

Alsfeld 
Ines, Dagmar, Leo 

Do. 

21.05. 
 Kegeln bei Helga   

15:30 - 20:30 

5 Std. 
Kirtorf  

Angela, Sophia,      

Melanie B., Carsten 

Fr. 

22.05. 
 Sing mein Lied 

13:30 - 18:30  

5 Std.  
Lauterbach 

Angela, Susanne L., 

Carsten, Nicole 



Fr. 

22.05. 
 

Aktivitätengruppe - 

Schwarzlicht-Minigolf 

13:30 - 18:30  

5 Std.  

Gießen -   

Linden 

Lutz, Michelle,     

Dagmar, Leo 

So. 

24.05. 
 Pfingstmarkt Alsfeld  

14:00 - 19:00 

5 Std. 
Alsfeld 

Michelle, Yolanda, 

Leo, Susanne L. 

Di. 

26.05. 
 Kochen 2 in Alsfeld 

15:30 - 20:30  

5 Std. 
Alsfeld 

Angela, Leo,         

Andrea T., Suanne L. 

So. 

31.05. 
 

Disney Nachmittag 

„Aladdin“ 

14:00 - 19:00 

5 Std. 
Lauterbach 

Michelle, Yolanda, 

Leo, Suanne L.,   

Hannah, Nicole, Ines 

Aktivitätengruppe Schwarzlich-Minigolf: Das Schwarzlicht-Minigolf findet in einem 

„dunklen“ Raum mit Schwarzlicht und leuchtenden Neonfarben statt. Aber keine 

Angst, durch die schönen leuchten Farben ist der Raum nicht so dunkel! Bei 

schönem Wetter wollen wir im Anschluss noch ein Eis essen gehen. Ihr benötigt 

Taschengeld für den Eintritt und eure Verpflegung 
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Fackellauf Solferino: Der Fackellauf von Solferino ist ein jährlicher Gedenkzug des Roten 

Kreuzes, der seit 1992 um den 24. Juni stattfindet. Tausende Helfer aus aller 

Welt ziehen von Solferino nach Castiglione delle Stiviere in Norditalien. Sie erin-

nern an die Schlacht von 1859 und das Wirken Henry Dunants, woraus die Rot-

kreuz-Bewegung entstand. Die Fackel symbolisiert das „Licht der Menschlichkeit 

und Hoffnung“. Wir sind in diesem Jahr einer der DRK Kreisverbände, die den 

Weg von Tschechien durch Europa nach Solferino mitgestalten dürfen. Die Fackel wird uns 

am 02.05. vom KV Alsfeld übergeben. Wir wollen mit einer FED Gruppe gerne auch ein Teil 

davon sein und würden innerhalb von Lauterbach „ein Stück“ mitlaufen. In Lauterbach gibt 

es dann noch ein kleines Rahmenprogramm mit Waffeln, Würstchen und Basteln. 

Porzellan bemalen: Wir wollen zusammen mit euch verschiedene Sachen (zum Beispiel: 

Teller, Tassen, Schalen..) bemalen. Wir haben Stifte und Hilfsmittel die euch das 

Bemalen erleichtern können. Ihr entscheidet was ihr wie kreativ gestalten möchtet.  

Disney Nachmittag: In diesem Monat dreht sich alles Rund um den Disney Film „Aladdin“. 

Wir wollen dieses Mal nicht den Zeichentrickfilm anschauen, sondern die Realverfil-

mung mit Schauerspielern.  

Frühlingsmarkt am Richthof: Am Frühlingsmarkt erwarten euch zahlreiche Stände mit 

handgefertigten Produkten, Blumen, frischen regionalen Spezialitäten und vielem 

mehr. Von kunstvollen Dekoartikeln über leckere Frühlingsleckereien bis hin zu 

hochwertigen regionalen Produkten. Es gibt einiges für euch zu entdecken.   


