
   

FED Gruppenprogramm für Erwachsene 

  August 2026 
  Kreisverband Lauterbach e.V. 

                            Tel.: 06641-966314 
     Fax: 06641-966330 

service@drk-lauterbach.de 

Tag  Grafik Angebot Zeit Ort Mitarbeitende 

So. 

02.08. 
 Sonntags im Café 

13:00 - 17:00 

4 Std. 
Unterwegs 

Susanne D., Leo,     

Michelle, Gabi,      

Yolanda, Andrea T., 

Lotte 

Fr. 

07.08. 
 

Besuch in einem  

Biergarten 

18:00 - 23:00 

5 Std. 
Unterwegs 

Yolanda, Christel, 

Sophia, Andrea T.,  

Mo.  

10.08. 
 

Kaffeeklatsch          

und Spiele                         

15:30 - 20:30   

5 Std. 
Lauterbach 

Michelle, Gabi,    

Christel 

Di. 

11.08. 
 

Therapiehunde       

Besuch im FED 

15:30 - 19:30   

4 Std. 
Lauterbach 

Dagmar, Michelle, 

Angela R.,   

Do. 

13.08. 
 Kegeln bei Helga   

15:30 - 20:30 

5 Std. 
Kirtorf  

Angela R.,         

Susanne L.,  

Sa. 

15.08. 
 

Aktivitätengruppe 

Fahrrad fahren 

11:00 - 16:00  

5 Std. 
Unterwegs Lutz, Michelle, Lotte  

Fr.  

21.08. 
 

Chinesisches Buffet 

essen 

17:00 - 22:00  

5 Std.  

Gießen/ 

Fulda 

Dagmar, Susanne L., 

Yolanda, Lotte 

Sa.  

22.08. 
 

FED-Spaß 

„Malleparty“ 

17:00 - 22:00  

5 Std.  

Alsfeld/   

Lauterbach 

Michelle, Susanne L., 

Yolanda, Leo  

So. 

23.08. 
 Edersee  

10:00 - 18:00 

8 Std. 
Edersee 

Michelle, Susanne L., 

Yolanda, Leo, Lotte  

Mo. 

24.08. 
 Therme 

15:30 - 20:30 

5 Std.  
Herbstein  

Dagmar, Michelle, 

Angela R., Christel  

Di. 

25.08. 
 Kochen 2 in Alsfeld 

15:30 - 20:30  

5 Std. 
Alsfeld 

Michelle, Angela R., 

Gabi, Susanne L., 

Leo 



Fr. 

28.08. 
 Sing mein Lied 

13:30 - 18:30  

5 Std.  
Lauterbach 

Susanne L., Lotte, 

Steffi 

Sa. 

29.08. 
 

Open Air Kino im      

Hohaus Garten 

18:30 - 23:30  

5 Std.  
Lauterbach 

Susanne L., Yolanda, 

Leo, Lotte 

So. 

30.08. 
 

Disney Nachmittag 

„Herkules“ 

14:00 - 19:00 

5 Std. 
Lauterbach 

Michelle, Susanne L., 

Yolanda, Leo, Lotte  

Edersee: Ihr habt euch einen Ausflug zum Edersee gewünscht. Im August wollen wir eurem 

Wunsch nachkommen.  Wir können vor Ort eine Schifffahrt machen, das Waf-

felhaus besuchen, über die Staumauer spazieren oder das versunkene Dorf 

Atlantis anschauen.  
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Aktivitätenguppe „Fahrrad fahren“ : Ihr werdet um 11:00 Uhr mit euren Fahrrädern abge-

holt. Bitte denkt daran, euch dem Wetter angemessen zu kleiden und Sonnen-

creme zu verwenden. Des Weiteren benötigt ihr ein kleines Taschengeld so-

wie etwas Proviant für ein Picknick – zum Beispiel ein belegtes Brot, Gemüse, 

Obst und natürlich ausreichend zu trinken. 

Nach dem Ausflug werdet ihr mit euren Fahrrädern wieder nach Hause gebracht. 

Bitte überprüft euer Fahrrad auf Verkehrssicherheit (Bremsen, Klingel, usw.) außer-

dem besteht Helmpflicht während der Tour! 

Open Air Kino : Das Lichtspielhaus Lauterbach lädt zu einem schönen Kinoabend im Hoh-

haus-Garten Lauterbach ein.  Die Komödie „Sommer auf Asphalt“   sorgt mit Mala 

Emde, Christoph Maria Herbst und Aaron Hilmer für   92 Minuten langen Film-

spaß. FSK ab 12 Jahren.  

Vor dem Film erwarten euch verschiedene Kaltgetränke und kleine Knabbereien zum Genie-

ßen und Verweilen!  

Bitte nehmt Taschengeld für Eintritt und Verpflegung mit. 

Chinesisches Buffet essen : Wir wollen zusammen mit euch in ein chinesisches Restau-

rant fahren, wo es ein „All you can eat“ („Alles was man essen kann“) Buffet gibt. Ihr könnt 

euch auf viele verschiedenen Vorspeisen, Hauptspeisen und Nachtische 

freuen. Das Buffet wird ca. 35€ kosten.  


