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O Harmonische Babymassage
Fur Eltern mit Babys ab ca. der 8. Lebenswoche
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Neuer Kurs

ab Dienstag

¢, 0664196630
'*] Kursleitung: Ursula Moller www.drk-lauterbach.de

Babys lieben es, beruhrt und gestreichelt zu
werden.
Durch eine Babymassage:
« erfahrt Ihr Baby liebevolle
Zuwendung & Geborgenheit
» lernen Sie |hr Baby besser kennen und
Korpersignale zu verstehen
Sie lernen unterschiedliche Massagetechniken
kennen, die sich positiv auf das Einschlaf- und
Schlafverhalten ihres Kindes auswirken.
Babymassage kann effektiv bei Bauchweh helfen
und die Schmerzen lindern.
e Austausch mit anderen Eltern und einer
erfahrenen Kursleitung in gemutlicher
Atmosphare

~+_  kurswesen@drk-lauterbach.de



